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“INMIGRACIONES 
EN EL MÉXICO ACTUAL”

Por: Dra. Isabel Izquierdo / isaizquierdo9@gmail.com 
Universidad Autónoma del Estado de Morelos

En México confluyen mundos en movimiento que se 
entretejen y enriquecen nuestra vida. En la historia de la 
inmigración y exilio en el país, se pueden identificar de 

manera muy general tres oleadas: el exilio español (1930-1940), 
se calcula que alrededor de medio millón de personas salieron 
al final de la Guerra Civil por motivos de persecución política 
en el régimen fascista de Franco. Francia fue el país receptor 
mayoritario, también estuvo Portugal, Inglaterra, la ex Unión 
Soviética, Estados Unidos y México, aproximadamente un total 
de 20,000 personas españolas llegaron al país.

La segunda oleada fue de las personas provenientes del Sur, 
Centroamérica y del Caribe (1940-1980), con los exilios y 
migraciones provenientes de Perú, República Dominicana, 
Haití, Honduras, Bolivia, Costa Rica, Cuba (desde 1940), 
Colombia, Brasil (1960), Argentina, Chile, Uruguay, Nicaragua 
(1970) y Guatemala (1980). Estos últimos, se caracterizaron 
por la persecución política de los gobiernos dictatoriales que se 
instalaron en América Latina y el Caribe en esas décadas.

La tercera oleada, en los noventa, es la que estuvo conformada 
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por quienes venían de la ex Unión de Repúblicas Socialistas 
Soviéticas (URSS). El motivo general de la migración en los 
noventa fue eminentemente económico, tras el colapso de la 
URSS. Originalmente las migraciones de esa región estuvieron 
guiadas por factores étnicos más que por factores laborales, 
después eso cambió a cuestiones relacionadas con las diversas 
crisis económicas. Dichas migraciones se dirigieron hacia 
Alemania, Israel, Grecia y Estados Unidos, Australia, Francia y 
Canadá, pero también a México, Brasil, Chile y Colombia, entre 
otros.

Más recientemente están las personas migrantes que han llegado 
a México, quienes provienen de varias partes del mundo. En 
este número, te presentamos algunos casos que tienen una 
característica común: son movimientos contemporáneos que nos 
invitan a visibilizar sus historias de vida, las motivaciones que 
tuvieron para salir de sus países de origen y sus tránsitos y sus 
estancias en el país, que a menudo se alimentan de experiencias 
dolorosas, pues las y los inmigrantes en el país se enfrentan a 
contextos, espacios, instituciones y sociedad en donde sufren 
discriminación y violencias.

Estimada lectora y estimado lector, en el número que tienes en tus 
manos, hacemos un breve recorrido por seis migraciones hacia 
México, entre ellas sondeamos las de Haití, Venezuela, Cuba, 
Colombia, Japón y Corea. Acompáñanos a conocer los casos de 
las personas kaigai chūzai in y a quienes van en busca de otro 
estilo de vida, así como las oleadas históricas y contemporáneas 
de las migraciones coreanas. También en este número, sabremos 
el significado de la migración altamente calificada con la 
proveniente de Cuba y las problemáticas a las que se enfrentan las 
y los profesionistas de Colombia y Venezuela. Asimismo, vamos 
a identificar algunas de las tensiones lacerantes que atraviesan la 
vida de las personas de Haití, en su proceso migratorio.

En la exploración de estos seis casos, te invitamos a reflexionar 
sobre el papel pro activo de recepción y atención digna hacia 
las personas inmigrantes en México. Lo anterior nos permitirá 
enriquecer nuestros horizontes de conocimiento y co construcción 
de aprendizajes en donde todas las personas deberían de tener el 
derecho a la libre circulación, movilidad y migración.

Fotografía: Francisco Mata Rosas 
Profesor/Investigador / UAM, unidad Cuajimalpa  
Serie "La línea, apuntes desde la frontera norte"  
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Por: José Ramón Godínez Castañeda / jose.godinez@uaem.edu.mx  e Isabel Izquierdo / isaizquierdo9@gmail.com 
Universidad Autónoma de Estado de Morelos

Haitianas y haitianos en México:  
Personas que luchan con esperanza por un nuevo comienzo

Imagina dejar atrás todo lo que conoces y salir 
de tu país con tan solo sueños y esperanzas en 
una mochila, a la cual tendrás que aferrarte sin 
saber lo que te depara la vida. Quizá comiences la 
travesía sola o solo, quizá en compañía de algunos 
familiares, pero detrás de esa decisión hay algo más 
profundo: el deseo de vivir mejor, de estar a salvo, 
de encontrar un lugar dónde echar raíces de nuevo. 
Esa es la situación de miles de haitianas y haitianos 
que hoy viven en México. No llegaron desde su 
tierra de montañas a la tierra del maíz por turismo 
ni por moda, llegaron por necesidad, por sobrevivir 
y con la ilusión de encontrar una mejor vida en su 
tránsito en este país.

Haití ha sufrido más de lo que le ha tocado. Años de 
pobreza extrema, violencia, inestabilidad política y 
desastres naturales han dejado a su población en una 
lucha constante por la vida. El terremoto de 2010 fue 
un parteaguas pues, miles de personas lo perdieron 
todo en segundos. A partir de ahí, buscaron una 
salida, que les obligó a hacer una gran escala en 
diversos países de Suramérica en su trayecto por 
perseguir el tan famoso “sueño americano”. Por si 
fuera poco, como bien mencionan Juan González 
y Miguel Longoria del Centro de Investigación y 
Estudios Avanzados de la Población “el asesinato 
del presidente Jovenel Moïse el pasado 07 de julio 
de 2021 y la destrucción que provocó el terremoto 
de agosto del mismo año, así como la Depresión 
Tropical Grace, terminó provocando una crisis 
humanitaria inconcebible que condujo como única 
opción hacia la migración masiva” y México es un 
país de tránsito obligatorio hacia Estados Unidos.
En un inicio, México era solo un paso más en su largo 
recorrido hacia Estados Unidos, pero, en 2016, ese 
país cambió las reglas del juego: comenzó a deportar 
a las y los migrantes de Haití que ingresaban sin 
documentos, sin importar cuánto hubieran sacrificado 
y sufrido en el camino. Eso las y los dejó atrapadas y 

atrapados en México, un país que no era su objetivo, 
pero que se fue convirtiendo (sin planearlo) en su 
“nuevo hogar”. Algunas personas cruzaron más de 
diez países para llegar. Otras caminaron durante 
semanas, quizá meses enteros, agotaron sus ahorros, 
se quedaron sin redes de apoyo. Algunas de esas 
personas fueron acogidas por albergues, iglesias, e 
incluso por familias mexicanas que les ofrecieron 
posada, comida y, sobre todo, humanidad. Una 
vez en México, la mayoría de haitianas y haitianos 
afrontaron las dificultades de un nuevo comienzo 
en un país nada parecido a su lejana y querida 
isla. Entre las principales barreras que se toparon 
podemos considerar el aprender un nuevo idioma 
pues, la mayoría no hablaba español, lo cual cerraba 
puertas desde el primer intento. Poca información, 
ya que no sabían cómo regularizarse para conseguir 
empleo o a dónde acudir. Falta de redes, puesto que, 
al no haber comunidades haitianas consolidadas, se 
sentían completamente solas y solos. Pero también 
en México enfrentaron discriminación, violencia y 
aislamiento institucional, por ejemplo. Aun así, no se 
dieron por vencidas y vencidos pues, con el tiempo, 
comenzaron a dejar los albergues, a buscar trabajo, a 
rentar habitaciones, a formar familias con personas 
mexicanas; se integraron a las comunidades, a 
las escuelas, al transporte público, a comprar sus 
víveres en mercados y tianguis populares, a la vida 
cotidiana, pero con una continuidad de las violencias 
en este, al que llaman su “nuevo hogar”.

¿Puede México ser su “nuevo hogar”? Nuestra 
respuesta es “sí”, pues en muchos casos, ya lo está 
siendo; pero no podemos dejar que todo recaiga 
sobre el esfuerzo de las personas migrantes de Haití 
o en la buena voluntad de algunos ciudadanos y 
ciudadanas. Necesitamos impulsar políticas reales 
de integración social, por ejemplo: clases de español 
especializada (considerando que utilizan un idioma 
variante del francés, llamado creole), orientación 

La inmigración calificada en México ha mostrado una tendencia creciente, 
destacándose la llegada de profesionales, académicos, científicos e 
investigadores, con sus aportes en el avance científico, tecnológico, educativo 
y cultural, han contribuido al desarrollo del país. En cuanto a la diáspora 
colombiana en México, se ha observado un crecimiento significativo desde 
los años 70, con un aumento notable en las últimas dos décadas. Factores 
como el conflicto armado en Colombia, la búsqueda de mejores oportunidades 
laborales y educativas, y la eliminación de visados han influido en este 
crecimiento. Los migrantes colombianos tienden a establecerse en grandes 
centros urbanos como la Ciudad de México, Estado de México y Jalisco, 
donde la mayoría trabaja en servicios comunales, comercio, manufactura y 
telecomunicaciones. Esto refleja la capacidad de México para atraer y retener 
talento calificado de Colombia, lo que contribuye al desarrollo económico y 
social del país (Polo et. al., 2019). México es visto como un destino atractivo 
por su proximidad cultural, idioma compartido, junto con las oportunidades 
educativas. La percepción positiva de México y la similitud en experiencias 
de violencia y narcotráfico también juegan un papel en la decisión de migrar. 
Esto sugiere que México no solo ofrece oportunidades laborales y educativas, 
sino que también proporciona un entorno culturalmente familiar y acogedor 
para los inmigrantes (Bermúdez, 2019).

laboral, validación de estudios, acceso al empleo 
digno, a utilizar los servicios básicos entre ellos 
de salud, de educación, vivienda, desde una 
perspectiva de derechos humanos. También hace 
falta lo más dificil de legislar, la empatía: ver a las 
personas haitianas no como una amenaza sino como 
seres humanos que, pese a todas las dificultades, 
siguen creyendo en la posibilidad de una mejor 
vida, y la prueba de ello es que enriquecen nuestras 
comunidades, trabajan, conviven, luchan, cuidan, 
aman. Coincidimos con Méroné y Castillo (2020), 
cuando dice que su presencia representa un reto, 
pero también una oportunidad para pensar cómo 
una sociedad puede abrirse a la diversidad, aprender 
de otras culturas, crecer con ellas y, sobre todo, 
reconocer a las personas que las representan.

Por: Andrea Carolina de la Torre Bernal andreacarolinadelatorre@gmail.com 
Universidad Autónoma del Estado de Morelos.

Inmigración de colombianos en México

referencias: 
Méroné, S. C., y Castillo, M. Á. (2020). Integración de los inmigrantes haitianos de 
la  oleada a México del 2016. Frontera Norte, 32, 1-23. https://doi.org/10.33679/
rfn.v1i1.1964 

referencias fotográfica: 
Rea, D., y Ruíz, M. (2021, 23 septiembre). “¿Tú no tienes una casa?; migrantes 
haitianos llegan a Ciudad de México. Pie de Página. https://piedepagina.mx/tu-no-
tienes-una-casa-migrantes-haitianos-llegana-ciudad-de-mexico/

El análisis de Mancera (2017) sobre la inmigración colombiana en México 
destaca las oleadas migratorias desde finales del siglo XIX. La primera oleada 
(1965-1975) fue impulsada por razones económicas y políticas migratorias 
flexibles. La segunda oleada (1985) fue motivada por el conflicto armado, la 
crisis económica y el tráfico de drogas. Los colombianos están concentrados 
en Ciudad de México, Estado de México, Jalisco y Nuevo León, alcanzando 
21,470 personas en 2016. Han contribuido en áreas como entretenimiento, 
literatura y emprendimiento, con figuras destacadas como Gabriel García 
Márquez. La comunidad está organizada en asociaciones que facilitan la 
integración y el intercambio cultural. Bermúdez (2019) en su investigación 
sobre la migración calificada de mujeres colombianas por razones de estudio 
destaca su impacto social, cultural y económico. Factores como condiciones 
laborales adversas, violencia y conflicto político en Colombia influyen en 
su decisión de migrar. Las redes de apoyo en México son cruciales para su 
adaptación y permanencia, mostrando su resiliencia. Sin embargo, la situación 
actual, según el artículo “¿Qué está pasando con los colombianos en México?” 
de la Revista El Congreso Siglo XXI (2025), revela deportaciones, malos 
tratos y discriminación, subrayando la necesidad de combatir la xenofobia y 
mejorar las condiciones para los migrantes.
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Noticiero Migrante
‘Corazón Migrante’, proyecto 
de Enrique Chiu que aborda la 
migración, la identidad y el arte 
con causa: Conócelo.

Enrique Chiu se encuentra de visita en 
Guadalajara para dar a conocer “Corazón 
Migrante” un proyecto que dio inicio hace dos 
años. Comenzó con la exposición “Humanidad 
Migrante”, hace 6 años, un recorrido de ideas, 
anécdotas e historias de migrantes, de personas 
que conocían la frontera. Dicho proyecto cobró 
vida cuando empezó a pintar el Mural de la 
Hermandad en el muro fronterizo, al darse a 
conocer a través de los medios de comunicación 
mucha gente comenzó a sumarse y plasmar su 
sentir sobre la migración. Retomando el tema 
de “Corazón Migrante” Chiu mencionó que 
artistas, músicos y actores de Guadalajara, 
Ciudad de México, Mazatlán, Oaxaca, Chiapas 
y Monterrey lo han acompañado a pintar en el 
mural ubicado en Tijuana por lo que ahora, los 
invitó a plasmar en un lienzo su sentir sobre la 
migración. Lo mejor de todo es que muchos 
vencieron el miedo a ser juzgados o criticados 
debido a que no saben pintar o es una actividad 
que nunca habían intentado.

Fuente: https://oem.com.mx/eloccidental/cultura/
enrique-chiu-presenta-corazon-migrante-proyecto-
que-aborda-la-migracion-la-identidad-y-el-arte-con-
causa-conocelo-23402319 

El retorno: un nuevo rostro de la 
migración en América Latina.

En este año 2025, por primera vez, muchos 
migrantes están regresando del norte, devueltos 
por las implacables políticas migratorias del 
gobierno de Trump. Según datos del Servicio 
Nacional de Fronteras (Senafront) de Panamá, 
el flujo migratorio por el Tapón del Darién 
se redujo en un 98% en marzo de 2025. Pero 
esa caída no implica una mejora. Muchos 
migrantes, en especial los venezolanos, están 
devolviéndose desde Panamá, Costa Rica o 
México, empujados por la falta de oportunidades 
y la desmoralización. La respuesta humanitaria 
es dada por la Unión Europea (UE), a través 
de la Dirección General de Protección Civil y 
Operaciones de Ayuda Humanitaria Europeas 
(ECHO, por sus siglas en inglés). Gracias a 
este financiamiento, HIAS y Médecins du 
Monde han podido sostener sus actividades en 
territorios como Capurganá, Necoclí, Medellín, 
Cali y la frontera con Venezuela.

Fuente: https://elpais.com/america/
branded/2025-05-19/el-retorno-un-nuevo-rostro-de-la-
migracion-en-america-latina.html 

México se ha ido consolidando como un destino atractivo para inmigrantes calificados, lo que representa una 
oportunidad para el desarrollo nacional. Sin embargo, es crucial implementar políticas públicas que faciliten su 
integración y maximicen sus contribuciones. Porque ante la discriminación, es necesario combatirla, cambiando la 
narrativa sobre los migrantes, destacando su contribución a la diversidad, innovación y productividad del país. Se 
sugiere revisar las leyes migratorias para facilitar la inmigración calificada y promover la inclusión social de los 
inmigrantes colombianos, sensibilizando a la opinión pública sobre sus beneficios, en pro del desarrollo económico 
y social del país. 

La gente de derechas en España 
tolera la migración más que en 
Europa.

En un momento en que varios países europeos 
endurecen sus políticas migratorias y crecen 
los discursos xenófobos, España destaca como 
una de las naciones con una opinión pública 
más favorable hacia la migración. Así lo 
demuestra un informe de la Fundación de las 
Cajas de Ahorros (Funcas), que concluye que 
el 63% de los españoles considera que el país 
aún no ha alcanzado el límite de migrantes que 
puede admitir. En Europa el temor al “exceso” 
migratorio es utilizado como argumento 
electoral por diversas fuerzas políticas. En 
cambio, la sociedad española, según refleja el 
estudio, valora de forma amplia la diversidad 
cultural: un 84% de los encuestados afirma que 
le parece bien que una sociedad esté formada 
por personas de diferentes razas, religiones y 
culturas.

Fuente: https://www.infobae.com/espana/2025/05/20/
la-gente-de-derechas-en-espana-tolera-la-migracion-
mejor-que-en-europa-un-50-apoya-medidas-
restrictivas-frente-al-68-de-la-media/ 

México ha tenido una interesante tradición como 
país receptor de migrantes altamente calificados 
desde mediados del siglo pasado. Bien por razones 
sociopolíticas, relacionadas con demandas del mercado 
o de fomento de la educación y el desarrollo económico, 
ha funcionado como un espacio de acogida para 
personas provenientes de otros países con altos niveles 
educativos, vinculados a la ciencia y la investigación, 
o con ocupaciones relevantes que destacan por sus 
habilidades y talentos, que han encontrado en este país 
o un lugar donde vivir y desarrollarse profesionalmente. 
Si repasamos la historia, podemos identificar cientos 
de españoles y latinoamericanos, fundamentalmente 
escritores, artistas, dedicados a las ciencias y a la 
investigación que encontraron en este país un hogar 
mientras huían de la guerra y del autoritarismo. Durante 
los años noventa, debido a políticas educativas de 
nivel superior se potenció la llegada de estudiantes de 
posgrado y científicos e investigadores de países de 
Europa y Latinoamérica, entre los que destacan los 
científicos provenientes de Europa del Este, después de 
la caída del Campo Soviético. A partir de los años dos 
mil, también se puede identificar la presencia de jóvenes 
profesionales afectados por crisis económicas en sus 
países y trabajadores de empresas transnacionales, 
procedentes de Estados Unidos, Europa, Asia, quienes 
encontraron un espacio de inserción laboral-profesional 
en este país. En el contexto mexicano, entre el 2000 y 
el 2015, la presencia de migrantes calificados provino 
fundamentalmente de Estados Unidos, España Colombia, 
Venezuela, Argentina y Cuba. Sobre este último, es muy 
significativo que se haya ubicado a nivel de estos otros 
países, teniendo una población total entre tres y cinco 
veces menor que la de estos. 

La presencia de cubanos altamente calificados en 
México (poseer un grado de estudio de doctorado y 
posdoctorado), a partir de los años noventa, aumentó 
en un 10% al comparar los períodos de 1995-2000 y 
2005-2010 (Martínez, 2016). Para el 2000 había 3,174 
cubanos calificados, un 4.6% del total de los inmigrantes 
calificados en México, de acuerdo con información 
presentada por Ramírez y Lozano (2019), en el 2010 este 
número ascendió a 5,715 (4.7%) y en el 2015 ya había 

6,772 (4.5%). Todo lo anterior los ha colocado en dicho 
periodo, entre las seis primeras poblaciones de extranjeros 
con mayor número de nivel de calificación, con relación 
a otras poblaciones de origen extranjero y a la media 
poblacional en México. Entre los principales perfiles 
sociodemográficos resalta la presencia de profesionales, 
ubicados fundamentalmente en los sectores de educación, 
deportes y artes, artes, espectáculos, educación y ámbitos 
profesionistas (Martínez, 2016, p. 135).

Durante la Revolución en Cuba, se impulsó fuertemente 
la educación y la formación técnica de la población, 
alineada con el sistema socialista soviético. La 
masificación educativa se consideró clave para el 
desarrollo económico y la preservación del proyecto 
revolucionario. Las generaciones formadas entre los 
setentas y principios de los noventas se destacaron como 
profesionales y científicos, adaptados a las necesidades 
del país. Sin embargo, tras la caída del sistema socialista 
soviético en los noventa, Cuba enfrentó una crisis que 
afectó profundamente a los profesionales y científicos, 
quienes vieron limitadas sus oportunidades. Como 
respuesta, buscaron reubicarse en sectores de menor 
calificación, pero mejor remunerados, aprovecharon 
convenios internacionales o emigraron definitivamente.

Uno de esos espacios a donde migraron en esas décadas 
fue a México, país que se erigió como un destino 
importante para la migración cubana, especialmente para 
sus emigrantes profesionales, calificados. La educación 
superior en esos años en México se caracterizó por 
una marcada intención de fortalecer la ciencia a partir 
de programas de becas, ampliación de espacios de 
formación y de desarrollo científico y financiación 
a la investigación, que representaron condiciones de 
atracción para el caso de la migración de los académicos 
y científicos de origen cubano, bien a través de convenios 
institucionales, como de estrategias individuales que 
les permitieron beneficiarse de estas oportunidades 
educativas y laborales en el plano académico.

referencias: 
* Bermúdez, R. (2019). Migración internacional calificada por razones de estudio: 
Colombianas en México. El Colegio de México. ISBN: 978-607-628-454-4.
* Mancera, A. (2017). Inmigración colombiana en México. Cooperación para la 
Investigación AC. https://doi.org/10.13140/RG.2.2.24292.04481
* Polo, S., Serrano, E., y Bernal, C. (2019). Análisis de la diáspora colombiana en México: 
historia, estadísticas y lecturas de causalidades. Díkaion Revista de Fundamentación 
Jurídica, 28(1), 90-116. 
* Revista El Congreso Siglo XXI. (Marzo 8 de 2025). ¿Qué está pasando con los 
colombianos en México? https://revistaelcongreso.com/que-esta-pasando-con-los-
colombianos-en-mexico/ 

referencias fotográfica: 
Ilustración Infobae. (2024). Gobierno de México lanzó convocatoria de becas de excelencia 
para colombianos. Recuperado de https://www.infobae.com/colombia/2024/05/31/gobierno-
demexico-lanzo-convocatoria-de-becas-de-excelencia para-colombianos/

Migración altamente calificada en México:
el caso de científicos de origen cubano

Por: Daylen Rodríguez Alemañy / daylenra@gmail.com 
Investigadora independiente

referencias: 
* Martínez, L. (2016). Cubanos en México. Orígenes, tipologías y trayectorias migratorias. 
México: FLACSO-México.
* Ramírez, T.; Lozano, F. (2019). Inmigración calificada y desarrollo en México. Tendencias y 
modalidades contemporáneas. Norteamérica, 14 (1) 1-38. 
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En la historia reciente de Venezuela, se identifica un continuo flujo 
migratorio de personas que salen de su país por motivos políticos, 
económicos y sociales. Según la Plataforma Regional de Coordinación 
Interagencial (R4V), en diciembre del 2024 había 7, 891, 241 personas 
venezolanas migrantes refugiadas y solicitantes de asilo a nivel 
internacional, de ellas 6, 702, 332 se ubicaban en América Latina y el 
Caribe, destacando Colombia, Perú, Brasil, Ecuador, Chile y México. 
En el caso de México, se observan tres etapas migratorias de personas 
venezolanas: una primera que va de 1990 a 2000, denominada como 
“migración tradicional”. La “migración acelerada” que comprende el 
periodo del 2000 al 2015. Y una tercera etapa de 2015 a la fecha, llamada 
“migración en contexto de crisis” (Gandini, Lozano y Alfaro, 2019, 
p. 313). En ese proceso, México ha pasado de ser un país de tránsito 
a un país de estancia, en mayo de 2024 se tenía un total de 106, 015 
personas venezolanas refugiadas y migrantes (R4V, 2024). En ese grupo, 
se encuentran las personas profesionistas que han llegado al país para 
incorporarse en diversos espacios laborales, principalmente en Ciudad de 
México el Estado de México, Jalisco, Nuevo León, Tabasco y Veracruz.

Las estancias de las personas profesionistas venezolanas en México no 
siempre son una elección tomada en libertad, más bien son el resultado 
de las circunstancias adversas que les obliga a quedarse en el territorio 
y a buscar solas y solos -sin el respaldo de una institución y de políticas 
concretas gubernamentales- maneras de subsistir a través de un empleo 
muchas veces informal, muy alejado de su formación académica, de 
sus habilidades profesionales que ejercían en su país de origen. En ese 
sentido, experimentan “una movilidad descendente independientemente 
de cuáles son sus estudios y habilidades laborales y que obliga a los 
venezolanos en los países receptores a realizar un gran ajuste de sus 
expectativas personales, profesionales y residenciales” (Koechlin, y 
Eguren, 2018, p. 378). Efectivamente, se ha documentado que la mayoría 

Por: Isabel Izquierdo  / isaizquierdo9@gmail.com  y Alberto Molina  / aulisesmolinadiaz@gmail.com 
Universidad Autónoma del Estado de Morelos

“Explorando la migración de personas profesionistas 
de Venezuela a México”

de las y los profesionistas provenientes de Venezuela que llegan al país, 
realizan actividades en espacios laborales que no tienen relación con sus 
profesiones y, en un intento desesperado por subsistir y por llevar sustento 
y comida a sus familias, terminan ubicándose en el empleo informal. 

La disparidad entre la formación académica con la que llegan a México y 
el trabajo que desempeñan, tensiona su vida tanto personal como familiar, 
vulnerando sus derechos laborales, pues su remuneración no es acorde con 
su nivel educativo universitario, incluso de posgrado. Los ajustes que las 
personas profesionistas venezolanas deben realizar entre sus esperanzas 
y la realidad que encuentran en el país, son múltiples. Las tensiones que 
enfrentan también son variadas, en un estudio que se realizó al respecto 
(Izquierdo y Molina, 2019), se encontró, entre otras, el abandono de su 
profesión, la falta de reconocimiento de sus capacidades y habilidades 
para las cuales fueron formadas y formados, sentimientos de frustración 
y el enfrentamiento de enfermedades, como la depresión, por ejemplo, 
por su ejercicio profesional trunco o suspendido en el tiempo. Desde este 
espacio, se hace visible una ausencia de programas en materia de política 
pública en el país que incorpore laboralmente a las personas profesionistas 
venezolanas, atendiendo su salud física y mental, promoviendo sinergias 
de desarrollo profesional y experiencias de aprendizaje en educación 
superior, que podría tener impacto incluso en ambos países.

referencias: 
* Gandini, L., Lozano, F. y Alfaro, Y. (2019). Aprender a ser migrante bondades y tensiones que enfrenta la comunidad 
venezolana en México. En L. Gandini, F. Lozano, y V. Prieto (Coords.), Crisis y migración de población venezolana. Entre 
la desprotección y la seguridad jurídica en Latinoamérica (pp. 311-341). UNAM.
* Izquierdo, I. y Molina, A. (2019). Los venezolanos en México. 1er Simposio Venezolanos en Colombia y en México: 
un acercamiento a las migraciones en el Sur Global. Universidad de Antioquia, Facultad de Derecho y Ciencias Políticas, 
Colombia, mayo 28, 2019.
* Koechlin, J. y Eguren, J. (2018) (Coords.). El éxodo venezolano: entre el exilio y la emigración. Observatorio 
Iberoamericano sobre Movilidad Humana, Migraciones y Desarrollo, OBIMID.
* Plataforma de Coordinación Interagencial para Refugiados y Migrantes (R4V, 2024). https://www.r4v.info/es/
refugiadosymigrantes 

Este año 2025 se estarán cumpliendo 120 años de la primera 
migración coreana a Yucatán, México.  

Entre la primera migración y la que podemos atestiguar el día de hoy, 
hay diferencias notables que van más allá del flujo; una de las principales 
diferencias radica en las condiciones en las que llegan y con las que 
habitan el país, así como en la percepción de estos en el imaginario 
mexicano. Los coreanos que llegaron en 1905 lo hicieron para trabajar 
en las haciendas henequeneras en condiciones de cuasi esclavitud, bajo 
contratos forzosos e inhumanas, que a muchos condujeron a la muerte. 
Durante los 4 años de su contrato, se insertaron en el sector más pobre 
de la sociedad yucateca, con pocas posibilidades de movilidad social 
(Dávila, 2015). Al finalizar sus contratos, la ocupación japonesa en su 
lugar de origen y la algidez que se vivía en México debido a lo que 
poco tiempo después sería la Revolución Mexicana, provocaron que los 
coreanos se dispersaran por diferentes estados del país y fuera de él. 
Al no contar con una red migratoria que les permitiera moverse con la 
ayuda de una comunidad coreana, la falta de un sentido de comunidad, la 
tendencia a la asimilación a la cultura mexicana prevaleció, al igual que 
los matrimonios con mexicanos y la migración. 

Por otra parte, los descendientes de aquella primera migración, el día 
de hoy han generado un sentido de comunidad, haciendo esfuerzos en 
pro de la reivindicación de su identidad coreana, impulsando iniciativas 
como el museo de la migración coreana, así como diversos documentos 
(tanto escritos como audiovisuales) que buscan recuperar y preservar las 

Por: Diana Gabriela Poox Martínez / dgpoox88@gmail.com 
Universidad Autónoma del Estado de Morelos

Cofundadora del Círculo Mexicano de Estudios Coreanos

A 120 años de la migración coreana a México

memorias de las experiencias de los migrantes y sus generaciones, se 
organizan eventos de convivencia y se conmemora el día del migrante 
coreano, entre otras actividades.

La migración contemporánea se ha distribuido por estados de la 
república caracterizados por los intercambios económicos con Corea del 
Sur, como Nuevo León, la Ciudad de México, Coahuila o Puebla, lo que 
coincide con las causas manifestadas para su migración: trabajo y familia 
(Secretaría de Economía, s.f.). Si bien los motivos para migrar, al igual 
que las expectativas de los migrantes, varían en cada caso, las empresas 
han contribuido en gran medida a la migración, ya que propician la 
vida transnacional a través de contratos cuyas condiciones, en muchos 
casos, incluyen el traslado de grupos familiares completos. El caso más 
mediático de esta migración a México se encuentra entre la población 
que habita el estado de Nuevo León, donde la llegada de coreanos y la 
formación de una comunidad con infraestructura propia despertó interés y 
suspicacia entre la población mexicana, un hecho que, con el incremento 
de extranjeros y las consecuencias de la gentrificación, ha contribuido 
a una recepción recelosa, atizada por los medios de comunicación 
que incluso llegan a inflar las cifras del número de migrantes (Ávila y 
Hernández, 2023).

Los migrantes que integran esta nueva oleada, llegan cada vez más a 
través de la vía de las empresas surcoreanas trasnacionales, lo que les 
brinda condiciones de traslado y vida muy distintas a las de la primera 
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Aumentaría  migración ilegal por 
cambio en aranceles del tomate.

Los aranceles al tomate mexicano que Estados 
Unidos busca imponer en Julio de este año, 
podrían ocasionar un «efecto dominó» en 
el que el problema de desempleo entre los 
productores termine orillándolos a querer 
ingresar sin documentos a Estados Unidos, 
o bien, a sumarse al crimen organizado, 
advirtió Antonio Ortiz-Mena, presidente del 
Comité Técnico de Estrategia del T-MEC del 
Consejo Mexicano de Comercio Exterior. De 
acuerdo con el experto, más de medio millón 
de personas en México viven de cultivar 
tomate para exportación. El 1 de mayo, Grupo 
REFORMA publicó que los aranceles al 
tomate mexicano ocasionarían un aumento del 
50% en los precios de este producto en Estados 
Unidos, según funcionarios y líderes del sector 
privado de Texas.

Fuente: https://ntrzacatecas.com/2025/05/subiria-
migracion-ilegal-si-grava-eu-al-tomate/ 

Las migraciones japonesas a México durante el siglo XXI han 
respondido a dinámicas sociales, políticas y económicas muy 
diversas: desde las migraciones de expatriados japoneses, 
también llamados kaigai chūzai in (trabajadores destacados 
en el extranjero), los migrantes en busca de otro estilo de 
vida y las migraciones educativas (universitarias, deportivas 
o para el aprendizaje del español), hasta las migraciones en 
busca de ejercicio profesional y las migraciones por amor. 
En esta ocasión, me gustaría comentar algunos aspectos de 
las primeras dos, los kaigai chūzai in y los migrantes en 
busca de otro estilo de vida, si bien esto no significa que no 
deba reconocerse el valor y la complejidad de la diversidad 
de migraciones japonesas contemporáneas ni el largo hilo 
histórico que las antecede. En las migraciones japonesas 
a México de finales del siglo XIX y las postrimerías de 
la Segunda Guerra Mundial está el origen migratorio de 
la mayoría de los mexicanos de origen japonés (o nikkei) 
contemporáneos. 

Entre las décadas de 1960 y 1970, empresas, fábricas, 
ensambladoras, firmas de importación y exportación y 
oficinas de inversión económica y cooperación internacional 
japonesas se asentaron en México. Desde entonces, esta esfera 
ha presentado un crecimiento exponencial. Por proyectar las 
cifras de los últimos diez años, en 2014 existían en México 
600 firmas japonesas, mientras que en 2020 estas habían 
aumentado a 1,263, y a cerca de 1,600 en 2025. Su aumento 
se debe a que México funge como un nodo articulador con 
Estados Unidos, Canadá y América Latina. A su vez, México 
resulta un país atractivo debido a acuerdos comerciales como 
el T-MEC (anteriormente del TLCAN), beneficiosos para 
los capitales de exportación japonesa a Estados Unidos (al 
menos hasta las recientes querellas arancelarias de Trump). 

Una particularidad de las empresas, oficinas, firmas y 
fábricas japonesas es el esquema etnizado de su organización 
y funcionamiento, pues estas suelen articularse en torno 
a una cúpula ocupada por una directiva japonesa y un 
corredor circulante de expatriados japoneses que cubre 
áreas administrativas, técnicas o estratégicas específicas. 
Este primer nivel es seguido de una plataforma intermedia 
compuesta por descendientes de japoneses que fungen como 
bisagra cultural y lingüística con la base de trabajadores 
mexicanos sin ascendencia japonesa. Si bien se trata de 
una estructura vertical y etnizada, es común que se formen 
familias, noviazgos, amistades y ligas deportivas entre 
japoneses expatriados, nipo-descendientes y mexicanos sin 
ascendencia japonesa.

Otras características de movilidad vinculadas a estas 
empresas, oficinas, firmas y fábricas están relacionadas 
con el carácter multinacional o transnacional que permite 
que los expatriados transiten entre México, Japón y los 
demás países en los que estas instancias cuentan con 
representación. Un segundo elemento es la movilidad 
familiar inherente a ellas, ya que los expatriados en 
ocasiones se desplazan acompañados de sus esposas e 
hijos en edad escolar. 

Si bien los expatriados japoneses y sus familias se 
encuentran distribuidos a nivel nacional, hay estados en 
dónde son más numerosos y visibles como Guanajuato, 
Aguascalientes, Querétaro y San Luis Potosí. Esta 
presencia es resultado de los corredores industriales 
de fábricas y empresas japonesas con sus vecindarios 
y “mini ciudades japonesas” (como Arco Plata en 
Guanajuato), mismas que han propiciado la proliferación 
de restaurantes y tiendas de productos japoneses o la 
visibilidad en el espacio público de grupos de mujeres 
japoneses (generalmente esposas de los expatriados).

 Ahora bien, las migraciones en busca de otro estilo de 
vida agrupan distintos tipos de búsquedas. Por un lado, 
existen migraciones guiadas por el deseo de experimentar 
estilos de vida, prácticas sociales y pautas culturales 
que no corresponden a las expectativas de orden social 
y cultural del país de origen. En México podemos 
encontrar japoneses, sobre todo de jóvenes (muchas de 
ellas mujeres), que han decidido asentarse en nuestro 
país por no sentirse cómodas con las normas sociales de 
Japón, debido a la hiperracionalidad en la organización 
del tiempo, el trabajo o la desigualdad de género. En 
algunos casos, la migración a México es fomentada por 
el deseo de otro orden de afectividad en términos de 
amistad, pareja o maternidad/paternidad. El anhelo de 
otro estilo de vida también puede expresarse a través 
del deseo de radicar en un lugar por su cultura y sus 
tradiciones, su arquitectura, o porque se percibe como 
más ecológico, rural, o “tranquilo”. Del mismo modo, 
este tipo de migración puede estar guiada por la búsqueda 
de un mayor acceso a bienes y servicios de consumo y 
espacios de vivienda que, en el país de origen, resultan 
casi inalcanzables por su alto costo económico. Si bien 
el mundo de los expatriados y de los migrantes en busca 
de otro estilo de vida tiene características y dinámicas 
propias, se conecta de distintas maneras con la comunidad 
japonesa-mexicana y con la sociedad mexicana.

Por: Dahil Melgar Tísoc / dahil_melgar@inah.gob.mx 
Instituto Nacional de Antropología e Historia (INAH)

Japoneses en México en el siglo XXI. 
Una pincelada

La Administración Trump admite 
una tercera deportación por error.

Un nuevo error se suma a la cuenta de 
las deportaciones injustas en la campaña 
emprendida por el Gobierno de Donald Trump. 
Se trata de un migrante gay guatemalteco, 
que contaba con protección judicial y que 
se encuentra en la actualidad escondido en 
algún lugar de su país, del que huyó, porque 
las autoridades se equivocaron al expulsarlo. 
Según la declaración presentada en un tribunal 
de Massachussets, que lleva el caso, el Servicio 
de Inmigración y Protección de Aduanas (ICE, 
por sus siglas en inglés) envió a la fuerza a O. 
C. G. —como es identificado en la demanda— 
a México por un fallo en la base de datos del 
software. En Abril de 2024b este hombre intentó 
llegar a Estados Unidos, Al llegar a México, en 
Iztapalapa, lo violaron y un grupo de hombres 
lo mantuvo encerrado durante días, hasta que 
su hermana pagó el rescate. Una vez en Estados 
Unidos empezó su proceso de asilo. O. C. G. 
y asegura que el juez le confirmó que no sería 
devuelto a México, donde temía represalias por 
ser gay, y que se le otorgaba una protección que 
impedía que fuera deportado a Guatemala.

Fuente: https://elpais.com/us/migracion/2025-05-20/
danos-colaterales-de-la-guerra-contra-la-migracion-la-
administracion-trump-admite-una-tercera-deportacion-
por-error.html 

Ocho cubanos detenidos en 
una playa de Yucatán mientras 
caminaban con sus maletas.

Las autoridades de Tizimín, en el estado de 
Yucatán, entregaron al Instituto Nacional 
de Migración (INM) a dos mujeres y seis 
hombres de origen cubano que este domingo 
fueron detenidos cuando caminaban con 
mochilas y una maleta a orillas de la playa del 
puerto de El Cuyo. “Los migrantes dijeron que 
naufragaron, pero no hay restos de ninguna 
balsa”, dijo el policía local. El oficial asegura 
que los cubanos, de los que se reservó su 
identidad, tenían signos de deshidratación 
leve, aunque lo que llamó la atención de la 
policía fue que sus pertenencias estaban secas. 
Además, una de las mujeres dijo que querían 
llegar a Estados Unidos, pero otra aseguró que 
su intención es establecerse en México. Los 
arribos clandestinos se incrementaron este 
año. En septiembre personal de la Armada de 
México auxilió a 15 balseros cubanos que se 
encontraban a bordo de una embarcación a la 
deriva. Debido a las malas condiciones en que 
estaban los náufragos en alta mar, uno de ellos 
falleció a bordo de la balsa, mientras que otro 
al momento de su rescate presentaba signos 
vitales muy débiles y murió posteriormente.

Fuente: https://www.14ymedio.com/migracion/seis-
cubanos-detenidos-playa-yucatan_1_1114156.html  

oleada, con acceso a salarios bien remunerados, puestos altos e incluso acceso a vivienda pagada, para ellos y 
sus familias, no se trata del cien por ciento de los migrantes, y aún queda la cuestión de pensar a México como 
un país receptor con la finalidad de plantearnos la forma en que nos pensamos en términos de políticas públicas 
que atiendan y regulen las implicaciones que tienen las oleadas migratorias, como los costos de la vivienda, la 
mediatización de ciertos imaginarios, la distribución de los altos cargos en las empresas, así como el intercambio 
de tecnologías. De igual manera, el pensarnos como país receptor implica también poner en marcha iniciativas 
que den lugar a una mejor integración de la pluralidad y la riqueza que acompaña los intercambios culturales 
suscitados con la migración, creando proyectos o programas que propicien la construcción y reconocimiento de 
la sociedad mexicana actual en la que los migrantes, aun cuando siempre han formado parte, hoy se hacen cada 
vez más visibles.
referencias: 
* Ávila Sánchez, M. J., y Hernández-Rodríguez, C. G.1. (2023). Proceso migratorio de los coreanos residentes en México y Nuevo León. Edähi Boletín Científico de Ciencias Sociales y 
Humanidades del CSHu, 11(No. Especial), 13-23.
* Dávila Valdés, C. (2015). La migración coreana en Yucatán. Procesos de integración y movilidad social y geográfica. Iberoamérica, 17(2), 203-234.
* Secretaría de Economía. (s. f.). Corea del Sur. Data México. Recuperado el 29 de abril de 2025, de https://www.economia.gob.mx/datamexico/es/profile/country/corea-del-sur
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¡Heyyyy, amiguitos! ¡Que alegría saludarles esta 
mañana de domingo primaveral cálido y super 
familiar¡¡¡

Y hablando de familia, hoy les voy a contar algo bien 
“chido” que tiene que ver con la gran familia que somos 
en México. Un lugar que siempre ha recibido personas 
de todas partes de mundo y gracias a ellas hemos 
recibido importantes beneficios que no solo tienen que 
ver con la economía, la cultura, tecnología y la ciencia, 
sino también con la educación y la gastronomía. 

Pero ¡claro que debemos agradecerles todo lo que han 
hecho por este país!., miren, por ejemplo, hablando de 
educación, ¿han escuchado hablar de El Colegio de 
México, conocido como COLMEX?. ¡Exactamente! 
Es una institución de educación superior de la cual 
han egresado profesionistas que ha ocupado cargos 
públicos en el gobierno federal y donde hay profesores 
quienes han hecho importantísimas investigaciones 
económicas, sociales e históricas en beneficio 
de la población. Pues, ¿qué creen?. El Colmex 
(originalmente La Casa de España), resultó de las 
reuniones que tuvieron intelectuales españoles por allá 
de los años treintas. Y gracias a esta inmigración hoy 
tenemos una gran institución como El Colmex.

Pero ahora hablemos de otra cosa que también me 
gusta y super encanta (así como lo educativo). Pues 
miren, otro de los aportes de la inmigración es la 
¡comidaaaaaaaaaa! ¡Siiiiiiii!. Todas aquellas personas 
que han llegado a México, a parte de ser buena onda 
con nosotros y compartirnos su amistad, también nos 
comparte su comida.

(Chisme: bueno, algunos no revelan sus recetas, 
como el abuelo de mi amigo Jaime de origen chino a 
quien le decíamos “Kato Kun Lee”. Pues resulta que 
el viejito chido, nunca, pero nunca de los nunca nos 
reveló la receta de cómo preparaba el plato cantónes 
llamado “Sopa de serpiente”, el cual es muy popular 
en Hong Kong y llegado el invierno a Xalapa, siempre 
lo preparaba)

Ummmm, bueno, lo de arriba no es chisme, es 
anécdota… dejémoslo como un anécdota histórico 
gastronómico de un viejito chino que llego a Xalapa 
hace muchos años y que fue bien chido como amigo. 
Ok, bueno. Y para seguir y finalizar estos anécdotas 
de comida, les platico que hace muchos años, por allá 
de los 90’s, llego una señora del país llamado Perú y 
era tan rica la comida que cocinaba que los vecinos 
la animaron a vender platillos los fines de semana. Y 
pues ahí tienen a la mitoteras de mis tías (que en paz 
descansen), ayudando a doña Paula (así se llamaba) 
cada sábado a cocinar:

Anticuchos. Un platillo bien rico cocinado con 
el corazón de la vaca, con pimientita, ajo, y 
secretos de doña amiga.

Pachamanca. Este platillo también estaba 
bien rico; nada más que era un poco raro el 
prepararlo, ya que desde el jueves por la tarde 
hacían un hueco en la tierra y ahí metían una 
olla con la carne y la acompañaban de papitas, 
maíz y mas secretos.

Cuy Chicharrón. Este platillo también le 
quedaba bien chido¡ Aprovechando a sus 

“Inmigración: riqueza humana en México”
Por: Carlos A. Garrido

comadres de La Joya (la zona montañosa 
que está bajando de México, antes de llegar a 
Xalapa, entre Perote y Acajete), les encargaba 
conejo y uyyyy, que rico le quedaba el Cuy.

Pues podría seguir hablando de los aportes que han 
hecho las personas que a México han llegado de 
diferentes partes del mundo. Pero mejor lean los textos 
que conforman el Suplemento de hoy y aprenderán 
muchísimo a cerca de La Inmigración en México.

Les dejo un archirrequetemega gran abrazo 
tlacuachesco, y nos leemos el próximo Suplemento.
 
NOTA: Mientras tanto, como ya me dio “hambrita”, 
me echaré por ahí un caldito de pez profundo (en casa 

de doña Lucy, quien es de Puerto Rico), y por la tarde 
iré a comer a casa de mi amigo Hugo Mustafa (de 
origen árabe), cuya mamá cocina un delicioso cuos 
cous (cuscús) con camarones y mañana ya me gané 
la comida: le presté un libro a don Manuel Acosta de 
la Calleja (español) y me dice que cocinará unos ricos 
calamares a la andaluz.

¡¡¡Diosito: bendita inmigración!!!!

Nos vemosss (tranquis, no tendré recargón de panza, 
por la tarde del lunes, mi cuate Sir John Henry -obvio, 
de origen inglés-, me ha invitado a tomar té, así que 
con eso, tengo pa´l desempance).

Su amigo: El Tlacuache Fidencio

¡¡¡¡¡¡¡ Saludooooo Tlacuachescooooooooooooo!!!!!!
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“ESPÉRAME”

Huir por violencia, necesidades de 
atención en salud mental o falta de 
oportunidades. Historias diversas 
que se emparentan en el sufrimiento, 
lucha y resiliencia por buscar una 
vida mejor. “Espérame” es un 
documental que retrata de forma 
íntima las historias de tres personas 
migrantes que atraviesan México 
en diferentes etapas del camino. A 
lo largo del recorrido desde el sur, 
pasando por la capital y llegando 
a la frontera norte con Estados Unidos, se desvelan 
relatos de amores y esperanzas para sobrevivir a la 
dureza de la selva, la estigmatización y las amenazas 
de la violencia criminal.  Esta propuesta testimonial 
refleja, en su lado más humano, la devastadora 
crisis humanitaria que se agudiza cada vez más en 
la región y afecta la vida de miles de personas año 
tras año.

Fuente: https://www.msf.mx/actualidad/esperame-un-documental-sobre-
el-costo-humano-detras-de-la-migracion-en-mexico/

Director: Tassilo Lopes Coelho (2023)

“LA ALBERCA DE LOS NADIES” 

Dirigida por el cineasta mexicano, 
quien nos lleva al ambiente de 
extrema violencia que se vive con 
relación al narcotráfico en algunas 
regiones de México. La historia 
nos conduce al norte del país, a una 
finca ligada a los narcos en la que 
permanecen cautivos un grupo de 
personas migrantes en tránsito hacia 
el Norte. Uno de ellos es Álex, que 
es sometido a una prueba terrible 
y definitiva como requisito para 
seguir vivo un día más. Y una de ellas es Nayeli, una 
mujer embarazada que también se ve en la tesitura 
de tener que luchar por su más básica supervivencia. 
Esta película es un testimonio audiovisual de la 
violencia ligada al narcotráfico que se está volcando 
sobre muchas personas migrantes en México.

Fuente: https://www.accem.es/refugiadosenelcine/2023/01/27/el-radar-
de-refugiados-en-el-cine-tres-peliculas-migrantes-que-nos-llegan-de-
america/

Director: José Luis Solís (2022)

“LEJOS DE CASA” 

Cineasta, pero también abogado, 
recopila en su largometraje do- 
cumental testimonios de menores 
de edad de México y Latinoa- 
mérica que, por la violencia en sus 
lugares de origen, se ven obligados 
a salir solos y sin papeles a pedir 
asilo a Estados Unidos. Sin em-
bargo, su camino se interrumpe al 
llegar a la frontera porque “un gran 
muro de intolerancia los espera”, y 
se quedan en México en medio de 
la incertidumbre a esperar respuesta a su petición. 
Los pequeños cuentan que el crimen organizado los 
molesta para que estén a su servicio, y a las niñas 
las secuestran para prostituirlas y matan a familiares. 
Año con año diecinueve mil menores solicitan asilo 
en Estados Unidos; para el director de la cinta, 
ésta puede ayudar a acreditar que hay un cambio 
en el paradigma migratorio, donde los niños son 
los protagonistas, por lo cual propone que deben 
establecerse políticas en México que den seguridad 
a los pequeños en su traslado y estadía en la nación, 
en lo que se resuelven los procesos de asilo.

Fuente: https://www.proceso.com.mx/reportajes/2022/6/26/la-hora-de-
los-documentales-lejos-de-casa-los-ninos-migrantes-288437.html

Director: Carlos Hernández Vázquez (2022)

“LA TIERRA DE LAS TUMBAS 
ABIERTAS”

En esta apasionante y provocadora 
"etnografía de la muerte", el 
ganador del Premio Nacional 
del Libro y miembro de la beca 
MacArthur "Genius" Jason De 
León arroja luz sobre uno de 
los problemas políticos más 
urgentes de nuestro tiempo: 
las consecuencias humanas 
de la inmigración y la política 
fronteriza de Estados Unidos. La 
tierra de las tumbas abiertas revela 
el sufrimiento y las muertes que 
ocurren a diario en el desierto de Sonora de Arizona 
cuando miles de inmigrantes indocumentados 
intentan cruzar la frontera de México a Estados 
Unidos. De León utiliza una innovadora 
combinación de etnografía, arqueología, lingüística 
y ciencia forense para producir una crítica mordaz 
de la "prevención a través de la disuasión". 

Fuente: https://www.ucpress.edu/books/the-land-of-open-graves/paper

Autor: Jason De Leon y Michael Wells (fotógrafo)

“UNA VEZ FUI TÚ”

María nos comparte su experiencia 
personal de haber crecido como 
mexicanoamericana en el sur de 
Chicago y documentar el páramo 
existencial de los campos de 
detención de inmigrantes para 
los medios de comunicación 
que a menudo cuestionaban su 
trabajo. Estas memorias honestas 
y estremecedoras crean un 
vívido retrato de cómo llegamos 
aquí y lo que significa ser una 
superviviente, una feminista, 
una ciudadana y una periodista que hace valer su 
propia voz mientras lucha por la verdad. Una vez 
fui tú es un llamado urgente a los compatriotas 
estadounidenses para que abran los ojos a la crisis 
de la inmigración y entiendan que nos afecta a 
todos.

Fuente: https://www.amazon.com.mx/Una-Vez-Fui-Once-Spanish/
dp/1982135204

Autora: Maria Hinojosa (2020)

"Destinos Inesperados"
Daniela Alvarez Gonzalez / Agronegocios Internacionales UV / Veracruz

Ilustración: Gabriela Jaqueline Arcos Báez

Próxima publicación: 
Domingo 29 de junio de 2025

"Frente a la bestia"
Maza Marquez Estefany / Derecho SEA UV / Veracruz

“LOS MIGRANTES QUE NO 
IMPORTAN”

Los migrantes que no importan es 
uno de los libros más brutales que 
se han escrito sobre México y el 
horror que implica cruzar como 
indocumentado esa cara del país 
que se esconde entre vías férreas 
y pequeños pueblos. Desde una 
óptica estrictamente periodística, 
en estas páginas se perfila el 
drama casi desconocido que cada 
año afecta a cientos de miles de 
centroamericanos que huyen de la 
miseria, y en ese paso se enfrentan 
a la violencia instaurada por mafias vinculadas al 
narcotráfico, extorsiones, violaciones, tortura y 
secuestros, que con la complicidad o la inoperancia 
de las autoridades mexicanas quedan impunes.

Fuente: https://www.amazon.com.mx/Los-migrantes-que-no-importan-
ebook/dp/B0981RMQLD

Autor: Óscar Martínez (2010) 


