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“La MIGRACIÓN:
una experiencia de vida que trasciende”

Claudia Beatriz Enríquez Hernández 
Académica, Facultad de Enfermería, Región Veracruz.

Desde epocas primitivas la migración es un acto presente 
en la vida del hombre, teniendo que partir de su lugar de 
origen a otro lugares de destino en búsqueda de alimentos, 

vestimenta, y vivienda, ponderando la supervivencia. Por otro lado, 
migrar no es una palabra unívoca, mucho menos una sola acción, 
es polifacética y compleja en sí misma. La naturaleza propia de 
su significado e implicaciones rebasan los límites de demarcación 
territorial imaginables. Dicha palabra, va más allá de nuevas 
oportunidades u otros horizontes.

Indudablemente, la migración no se hace sola, en ella participan 
integrantes de un núcleo cercano  como es el familiar: esposo, 
esposa, hijos, mascotas e incluso amigos. Unidos en la búsqueda 
de nuevas posibilidades de progreso, un mejor espacio, un mejor 
vivir, otros mundos, escapar de la violencia, conseguir sueños; todo 
ello, en medio de cambios constantes como: separación de familias, 
perdida de afectos, personas, tradiciones y costumbres.

Por otro lado, el movimiento de personas alrededor del mundo 
da paso a esa gentrificación asentada en sociedades cada vez más 
industrializadas, dando lugar a una migración aún más exigente 
que en tiempos pasados. Para muchas personas nuestro país y su 
geografía nacional, se torna antesala de Estados Unidos, es decir, se 

DIRECTORIO

2
E

D
IT

O
R

IA
L

Ante el nuevo año que se avecina, 2024, sin duda hay elementos que orillan a algunas 
familias a buscar nuevas oportunidades, otros destinos, distinta suerte y por qué no, un 
mundo mejor. Sabemos, que la sociedad es tanto dinámica como cambiante, por ello, 
todos los días debemos trabajar con nuevos retos, propósitos y metas por cumplir. 
El transitar a nuevos escenarios sociales, por cuestiones laborales o de estudio, 
principalmente (aunque también se han documentado casos de migración por libertad, 
amor, sexualidad, descubrimiento de otras culturas), puede representar en la mayoría 
de las veces un giro casi de ciento ochenta grados para el seno familiar. 

En el recorrido hacia otros destinos, se puede experimentar un sinfín de sentimientos: 
incertidumbre, tristeza, alegría, soledad, felicidad, angustia y algo que, sin duda, 
permea a todos ellos, el miedo, que puede ser paralizante, o tal vez, necesario para 
sobreponerse a esa compleja sociedad, la cual es en ocasiones hostil y en otras, amable.
Nuestro estado de Veracruz, rico en múltiples sentidos, es paso obligado para muchas 
familias; en 2022, la presencia de migrantes en territorio veracruzano registró un 

Abigael Xilot Sánchez 
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Migración: 
En busca de un mundo mejor

convierte en un punto de referencia obligado para cualquier migrante, 
a través del cual enfrenta diversas situaciones y adversidades. Como 
es sabido, el Estado de Veracruz a lo largo y ancho de su territorio es 
testigo de historias de vida de migrantes en su transitar y peregrinar.

El presente suplemento, ofrece vida y voz a las personas que no 
siempre son escuchadas, a pesar de tener grandes experiencias 
de vida que compartir. A través de ocho colaboraciones, se busca 
rescatar esos suspiros, acompañados de las narrativas de personas 
que han decidido tomar riesgos, destacando que la mayoría de 
las veces han logrado el cometido con esfuerzo y sacrificios tanto 
materiales como emocionales, por mencionar algunos. 

También, se identifican grandes retos y compromisos en cuanto a la 
permanente sensibilización de la población en el tema de migración, 
así como el trabajo al interior de las Instituciones de Educación 
Superior para incorporar mejores prácticas, buscando la integración 
en lo global, regional y local, a través de la implementación de 
acciones tanto humanitarias como solidarias, que propicien la 
resiliencia y el involucramiento de los diferentes sectores de la 
sociedad; todo lo anterior en congruencia con lo mencionado por 
organismos internacionales, en específico lo que se plantea en los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

aumento de 47 por ciento, alcanzando una cifra de 32 mil 013 migrantes 
en la entidad1.  Ciertamente, Veracruz cuenta con Casas del Migrante, y 
asociaciones civiles que de alguna manera contribuyen a su sobrevivencia, 
a pesar de no tener abiertamente el apoyo de los gobiernos municipales, ni 
estatal. “Las Patronas” sin duda, pueden ser un referente en este tema. 

Para quien experimenta la migración, una opción es encontrar o acercarse 
a los Centros para migrantes, en los cuales algunos pueden ser procesados, 
admitidos en el país o esperar asilo en Estados Unidos. Estos albergues se han 
visto superados con creces, y pese a que funcionan en varios estados, solo 
en puntos como Ciudad de México, Tapachula, Oaxaca o Ciudad Juárez son 
citados o tienen los reflectores nacionales. 

Según la publicación digital de elpaís.com2, de la cumbre sobre migración 
con presidentes latinoamericanos y del Caribe, realizada en octubre pasado 
en Chiapas, nos encontramos en una crisis sin precedentes. Las cifras que 
maneja el Instituto Nacional de Migración (INM) en agosto de 2023, se 
produjeron más de 80 000 detenciones, más que en cualquier otro mes de 
la época reciente. De acuerdo con las asociaciones civiles, las autoridades 
nacionales no han superado con éxito la difícil misión de mejorar las 
condiciones de tránsito o estancia en el país, lo que ha envuelto a los 
migrantes a una espiral de violencia y falta de derechos básicos. 

La normalización post-covid, en todos los sectores de la sociedad nos ha 
movido, dándose desplazamientos a nivel estatal, nacional o internacional, 
hizo que muchas personas dejaran sus hogares para aventurarse a residir en 
otros lugares, a centros urbanos más desarrollados, retornar a medios rurales 
y en el peor de los casos, a desaparecer.  

Dentro de la Estrategia Nacional para 2023-2025, las prioridades de la 
Organización Internacional para las Migraciones en México, (aunque sin una 
declaración u operación efectiva real) se agrupan bajo tres pilares: resiliencia, 
movilidad y, gobernanza. “Con un enfoque en los derechos humanos, se 
busca abordar los factores adversos que generan la migración por necesidad 
y desplazamiento; impulsar formas de migración segura, ordenada, humana 
y regular; así como promover el papel de la OIM como líder y socio de 
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confianza para el impulso de una gobernanza 
migratoria nacional que contribuya a los compromisos 
adquiridos por el Gobierno de México en sus procesos 
nacionales, regionales y globales”3. 

Otro elemento importante, es la migración estudiantil 
que se da por la falta de oportunidades educativas en 
el lugar de origen, misma que orilla a los jóvenes a 
elegir entre comenzar a trabajar o bien, migrar para 
tener acceso a una educación superior, enfrentándolos 
así a un doble propósito, el adaptarse a la nueva 
escuela y al ambiente de la ciudad.

Resulta primordial que desde las instituciones 
educativas y principalmente, de Educación Superior, 
se generen estrategias para atender a las poblaciones 
vulnerables o migrantes en retorno, con líneas 
de trabajo plurales que atiendan la diversidad, 
convivencia y una real integración en una sociedad 
más justa que permita entender que somos seres 
humanos, que lo importante es convivir y coincidir, a 
pesar de las diferencias que puedan existir. 

Solo de esta manera, realmente se ratifica nuestra 
pertinencia social como instituciones generadoras de 
conocimiento en un entorno cada vez más difícil para 
poblaciones en condiciones de vulnerabilidad, pues 
la educación, nos debe hacer consientes que no solo 
estamos para impartir el conocimiento, sino el saber 
hacer, compartir y reflexionar la situación en la que 
vivimos. 

Finalmente, en esta búsqueda por mejores condiciones 
laborales y de formación, la cultura es necesaria, 
por lo que es pertinente recordar la obra “Seda” 
de Alessandro Baricco (1996), cuando describe 
las travesías en el largo trayecto que hacía Hervë 
Joncour, al realizar su difícil y tardado recorrido 
hacia tierras niponas por mejores condiciones de 
vida; o simplemente, ponerse en los zapatos de 
quien ha cambiado su residencia a zonas urbanas, 
desarrolladas o en busca del sueño americano. Y es 
que solo quien ha hecho un desplazamiento que le 
ha requerido integrarse a costumbres y tradiciones 
distintas entenderá lo que realmente es la búsqueda de 
un mundo mejor. 

D
is

eñ
o:

W
en

do
lin

 R
am

os
 Z

am
or

a.
 A

rte
s V

is
ua

le
s U

V

Heidy Yelní Díaz Oviedo
Coordinadora Regional de Internacionalización DGRI-UV, Región Veracruz.

La internacionalización de la educación superior 
y el impacto en la migración calificada

La migración de mano de obra calificada es el movimiento de 
personas con un alto nivel de educación y habilidades profesionales 
hacia otros países. Este fenómeno se ha intensificado debido a varios 
factores: globalización, liberalización de los mercados laborales y el 
desarrollo de las tecnologías de la información y la comunicación, 
principalmente.

Dicho movimiento tiene efectos positivos y negativos para los 
países involucrados. Para los de origen, estos trabajadores pueden 
parecer una pérdida de capital humano y una disminución de la 
productividad económica; sin embargo, favorece los ingresos vía 
remesas y contribuye a la difusión del conocimiento y la tecnología. 
(México cuenta con gratas experiencias de la diáspora científica, 
como el caso del Dr. Mario Molina, Premio Nobel de Química, 
1995, quien, como profesor universitario en Estados Unidos, 
siempre permearon hacia nuestro país sus avances y conocimientos) 
Por otro lado, para los países de destino, este movimiento contribuye 
al crecimiento económico, al desarrollo de la innovación y a la 
mejora de la competitividad internacional. 

Algunos de los principales motivos que impulsan este tipo de 
migración son: 1) La búsqueda de mejores oportunidades laborales y 
salariales; 2) La búsqueda de mejores condiciones de vida; y/o 3) La 
persecución política o religiosa.

Este tipo de migración puede producirse a nivel internacional 
o intrarregional. En el caso de la internacional, los destinos 
más comunes son los países desarrollados, para la migración intrarregional, los trabajadores calificados suelen 
desplazarse entre países de la misma región.

Los países desarrollados suelen implementar políticas para atraer a trabajadores calificados, como la concesión de 
visas de trabajo, la oferta de programas de formación y capacitación, y la facilitación del proceso de integración 
social. En este sentido, las instituciones de educación superior (IES) tienen la responsabilidad de preparar a sus 
estudiantes para que puedan competir de forma efectiva en entornos laborales cada vez más globalizados, así como 
garantizarles la adquisición de habilidades y conocimientos que permitan comunicarse y colaborar con otras de 
diferentes culturas y entornos.

Mariana Campos Díaz es una joven egresada de la Universidad Veracruzana (UV) que comparte su experiencia 
como una migrante internacional calificada desde Países Bajos y la importancia de adquirir competencias 
internacionales como estudiante universitario:

“La Universidad Veracruzana fue mi casa y siempre será el lugar en donde encontré el camino 
hacia lo que quería, profesional y personalmente. Cada una de las disciplinas y habilidades que pude 
desarrollar en mis clases, forman parte de lo que hoy utilizo para vivir y desarrollarme en otro país 
que no es México. Desde los eventos culturales, actividades extramuros y materias que pensaba que 
no eran tan necesarias, he podido destacar a nivel internacional, gracias a la formación por parte 
de mis profesores, su experiencia y las competencias que logré desarrollar como persona en cada 
año de universidad. 

Ser flexible y adaptarme a los cambios no es fácil, pero es algo que empecé a practicar desde el primer 
momento en que tuve que elegir mis materias o conocer a nuevos compañeros cada semestre. Siempre 
utilicé bien mi tiempo y cada situación, incluso en verano. La importancia de la internacionalización 
y de buscar los mejores recursos para mi aprendizaje, no quedarme con la primera fuente o libro 
abrió mi panorama a buscar más y crear oportunidades para mi desarrollo en el trabajo. 

Muchas veces, me pregunté la razón por la cual los profesores exigían tanto. Ahora, agradezco 
que me hayan impulsado a mejorar en todas las áreas y hacer las cosas con excelencia. Esto me ha 
abierto puertas en muchos lugares a nivel internacional ya que en otros países se exige más, se busca 
encontrar al mejor candidato. Ahora que vivo mi vida adulta, lejos de casa, en un trabajo donde 
debo hablar tres idiomas, colaborar con personas de otros países y aprender cosas nuevas cada 
día, agradezco que pude estudiar y formarme en una universidad de excelencia académica, con los 
mejores profesores y el mejor programa de estudios que no solo me ayudó a nivel profesional sino 
también a nivel heurístico, axiológico, emocional y personal.”

Mariana subraya la importancia de la internacionalización dentro del perfil de egreso y enfatiza que se debe preparar 
a los estudiantes universitarios para desempeñarse eficazmente. Cabe mencionar, que este proceso se lleva a cabo 
a través de la incorporación de competencias internacionales al perfil de egreso de los programas educativos. 
Estas competencias, (menciona Mariana) incluyen: 1) Competencias lingüísticas para que el egresado sea capaz 
de comunicarse de forma efectiva en al menos un idioma extranjero; 2) Competencias interculturales en las que 
el egresado sea capaz de comprender y respetar las diferencias culturales; 3) Competencias globales para que el 
egresado sea capaz de comprender los problemas y desafíos globales; y, 4) competencias digitales, para que el 
egresado sea capaz de utilizar las tecnologías de la información y la comunicación de forma eficaz.

El perfil internacional del egresado es cada vez más importante, las empresas buscan profesionales que puedan 
comunicarse y colaborar con personas de diferentes culturas. Mariana, es un caso exitoso de una profesionista 
mexicana que ha emigrado como mano de obra calificada y que está abriendo espacios en entornos distintos y 
distantes, como muchos otros migrantes mexicanos que han aprovechado las competencias provistas por sus 
universidades cuando fueron estudiantes. Ella, se siente orgullosa  de haber realizado estudios en la Universidad 
Veracruzana.

Autor:Heidy Yelní Díaz Oviedo
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Las Instituciones de Educación Superior (IES) en México, 
principalmente de Medicina Veterinaria y Zootecnia cuentan 
con una matrícula de estudiantes y profesores de distintos 
estados del país. Sin embargo, no solamente tenemos con 
nacionalidad mexicana, sino que hay de distintas partes del 
mundo; lo cual, robustece la comunidad académica de las 
Universidades públicas y privadas. En el estado de Veracruz 
existen distintas IES con carreras de veterinaria; sin embargo, 
la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia (FMVZ-
UV) de la región Veracruz cuenta con acreditación Nacional 
(CONEVET) e Internacional (COPEVET). 

Asimismo, a lo largo de la historia de las escuelas de 
Veterinaria en México, la FMVZ-UV fue la primera 
licenciatura en el estado y la primera en provincia, esto ha 
traído que tanto estudiantes de países como: El Salvador, 
Colombia, Costa Rica, Honduras, Nicaragua, Cuba, Panamá, 
Brasil, Estados Unidos, etc., hayan viajado a Veracruz a 
estudiar y prepararse, debido a la calidad académica que 
ha garantizado a lo largo de más de 66 años en formar 
profesionales de las distintas ramas de las ciencias 
veterinarias. 

Un caso de éxito en la FMVZ-UV, ha sido la jefa de 
carrera de Medicina Veterinaria quién después de años de 
preparación en la Universidad Veracruzana (UV) y con 
dificultades en su proceso logró llegar a ser funcionaria y 
técnico académico de la UV. Su historia es la siguiente: llegó 
en el año de 2003 a Veracruz, México a estudiar Medicina 
Veterinaria y Zootecnia en la UV durante casi cinco años de 
preparación en la licenciatura y con permiso de estudiante, 
dicho permiso lo tenía que estar renovando constantemente 
en migración. 

Cuando la maestra “N” estudiaba la licenciatura, le 
realizaban visitas constantes a la facultad para corroborar 
que realmente estuviera asistiendo y cumpliendo con lo 
que marcaba su permiso, lo cual volvía complicado el 
realizar salidas a campo puesto que tenía que permanecer 
en la FMVZ o buscar la forma de justificar dichas salidas. 
Una vez que terminó la licenciatura, realizó la maestría 
en Ciencia Animal con beca CONACYT y Santander, lo 
cual le permitió realizar estancias académicas con otras 
Universidades Nacionales tales como la UDG (Universidad 
de Guadalajara). Por otro lado, la maestra “N” cuenta con 
doble nacionalidad (salvadoreña y alemana), el tener la 
nacionalidad alemana y hablar el idioma le serviría para 
realizar alianzas de investigación entre México y Alemania, 
lo cual posteriormente le permitió dar clases de alemán en la 
UV. 

Al término de sus estudios de maestría en el 2011, la UDG 
también le ofreció que laborara con ellos, pero la Maestra 
“N” rechazó la oferta, debido a que la UV también le hizo 
una contra oferta para ser jefa de Biblioteca por nueve 
meses. A lo largo de varios años cubrió interinatos de técnico 
académico y como investigador, hasta que finalmente se 
convocó una plaza de Técnico Académico de Tiempo 
Completo, y la maestra “N” cubría el perfil convocado. 

Lo anterior, suena fácil de contar, pero durante varios años 
la maestra debía tener una adscripción cada seis meses para 
que pudiera continuar su permiso migratorio vigente. Sin 
embargo, era complejo porque la UV también necesitaba 
dicho documento para que ella pudiera estar legalmente 
como trabajadora.  

Cabe mencionar que la UV siempre la apoyó en darle las 
facilidades para no obstruir sus procesos migratorios y 
pudiera continuar como docente, una vez que ella obtuvo 
la plaza de técnico académico de tiempo completo su 
estadía en México empezó a cambiar e inició su proceso 
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Noticiero Migrante

Nueva York ha sido desde hace muchos años 
considerada una ciudad refugio para los 
migrantes que buscan el sueño americano. 
Pero para el gobierno de esta ciudad la 
logística para responder a una cantidad cada 
vez más grande de personas solicitantes 
de refugio y asilo se ha convertido en una 
pesadilla.

Esta ciudad del noreste de Estados Unidos ha 
recibido a más de 100,000 migrantes desde 
la primavera de 2022. Las autoridades se han 
encontrado cada vez con más dificultades para 
dar respuesta a todas estas personas.

Muchos de los recién llegados a Nueva York 
son solicitantes de refugio. La ciudad tiene la 
obligación legal de proporcionar camas a las 
personas que las soliciten. Durante el otoño 
de 2022 la población en los refugios urbanos 
alcanzó una cifra récord y desde entonces no 
ha hecho más que crecer, de acuerdo con un 
reporte de The New York Times.

Nueva York: la ciudad refugio que 
vive una crisis con los migrantes.

Fuente: https://expansion.mx/
mundo/2023/12/14/nueva-york-la-ciudad-
refugio-que-vive-una-crisis-con-los-migrantes

Infórmese sobre qué es deportación, apelación 
de una orden de deportación y proceso de 
readmisión a Estados Unidos. La deportación 
es el proceso de remoción (expulsión) de 
EE. UU. de un extranjero por no cumplir con 
las leyes del país. Un extranjero puede ser 
detenido y deportado si:

* Ingresó al país ilegalmente.
* Cometió un delito o violó las leyes de  
   Estados Unidos.
* Desobedeció repetidamente las leyes de 
   inmigración (no cumplió con los permisos 
   o condiciones para estar en el país) y es 
   buscado por inmigración.
* Está involucrado en actos criminales o 
   representa una amenaza para la seguridad 
   pública.

Conozca cómo funciona el proceso 
de deportación.

Fuente: https://www.usa.gov/es/proceso-
deportacion-estados-unidos

Donald Trump, el candidato republicano 
favorito para disputar a Joe Biden la 
presidencia de EE UU en 2024, arremetió 
en la noche del sábado, durante un mitin 
electoral en Durham (New Hampshire), 
contra los inmigrantes indocumentados, de 
los que, dijo, “envenenan la sangre del país”. 
El expresidente, con clara ventaja sobre sus 
competidores en las inminentes primarias del 
partido, prometió tomar medidas enérgicas 
contra la inmigración irregular y restringir la 
regular si es elegido para un segundo mandato 
de cuatro años.

Es la segunda vez que el magnate, inmerso 
en al menos cinco causas judiciales -cuatro 
de ellas de gran calibre-, recurre a esta 
tóxica imagen desde septiembre, en un 
discurso xenófobo, que recuerda la retórica 
nazi y que llevó al responsable de la Liga 
Antidifamación (ADL, en sus siglas inglesas), 
Jonathan Greenblatt, a calificar su lenguaje 
de “racista, xenófobo y despreciable”. Fue 
entonces cuando, durante una entrevista con 
The National Pulse, un sitio web de tendencia 
derechista, el magnate recurrió por primera 
vez a esa imagen, que puede convertirse en 
una de las muletillas de su campaña.

Donald Trump promete “la mayor 
deportación de inmigrantes sin 
papeles” si es reelegido presidente.

Fuente: https://elpais.com/
internacional/2023-12-17/donald-trump-promete-
la-mayor-deportacion-de-inmigrantes-sin-
papeles-si-es-reelegido-presidente.html

de naturalización. Asimismo, el estar involucrada en todos 
los procesos de Acreditación, PLADEA, planes de estudio 
y cuestiones académicas durante varios años, favorecerían 
para que después de 10 años se abriera la convocatoria para 
concursar por la Jefatura de Carrera de la Licenciatura en 
Medicina Veterinaria y Zootecnia en la región Veracruz, 
puesto que no existía antes en la Facultad, y que por 
necesidades de ésta y el incremento de matrícula, el director, 
tuvo a bien gestionar con las autoridades universitarias que se 
abriera un nuevo puesto como jefe de carrera, siendo la Mtra. 
“N” la más calificada para ocupar dicho cargo.

La Universidad Veracruzana reconoce el capital humano 
de sus egresados, y al ser la máxima casa de estudios del 
estado de Veracruz contribuye a la contratación de personas 
calificadas sin importar su nacionalidad, origen, creencias y 
género. Lo anterior, con la finalidad de formar profesionales 
en la medicina veterinaria con los estándares de calidad, 
excelencia y formación humana para así solucionar las 
necesidades de la sociedad. Lo que permite, observar que 
la migración a México y a otros países no suele ser siempre 
una cuestión negativa, sino que muchas veces se alcanzan 
los objetivos de cada individuo que se lo propone. Un claro 
ejemplo lo es la Mtra. “N”, una excelente representante de 
la mujer en la medicina veterinaria y principalmente como 
funcionaria, en un ámbito donde por muchos años había sido 
en su mayoría exclusivo de hombres.

Javier Salazar Mendoza, Edith Castellanos Contreras, Israel Ortiz Vargas1

La experiencia de emigrar: 
Veracruz a la frontera 

norte de México 

Motivos de migrar
Este relato se inicia en 2002. La economía en la 
familia era precaria, no había lujos, lo básico, 
situación generalizada en un pueblo al sur de 
Veracruz. Los padres, aún con estudios, no tenían un 
trabajo estable, sólo comercio informal vendiendo 
frutas para generar ingresos y traer alimento para 
cuatro hijos que estudiaban. El jefe de familia decidió 
abandonar México en 1999 de manera ilegal; no tenía 
recursos para manutención; actualmente se vive lo 
mismo. Para la mayoría de los inmigrantes, aún no 
hay proceso que les asegure sus derechos humanos.

Quien apoya a la persona para migrar 
Una de las razones de la emigración es que las 
personas cuentan con apoyo desde el país receptor, 
es decir, alguien que ya vivió la experiencia cruzando 
la frontera de manera ilegal y asegura al migrante 
una vida mejor a la que enfrenta. Al visualizar las 
condiciones en las que estará al menos tres meses a 
su llegada, pagar el coyote y posteriormente mandar 
dinero a su familia a México, son precarias y de 
riesgo. 
	
El familiar que estaba en Estados Unidos arregló 
el proceso, contactó a un coyote2 de confianza, 
responsable del traslado y entrega (como mercancía) 
en el país receptor. El familiar que residía en el país 
extranjero reunió el dinero para pagar $2,000 dólares, 
$36,000 pesos mexicanos, el 50% antes de salir y el 
resto, a la entrega. 

1. Autor:
Académica, Facultad de Veterinaria y Zootecnia, Región Veracruz.
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Referencias:
2. Persona que lidera una estructura criminal en un área geográfica determinada y que tienen conexiones con otros, 
esta relación permite crear una ruta transnacional de tráfico ilícito de personas. UNODC, 2023
3. Promueve el tráfico ilícito de personas reclutando migrantes para el coyote. Ibidem

Capacitación al migrante del proceso a enfrentar
Se explica el ciclo migratorio (partida, tránsito, entrada y retorno), 
se recomienda comprar tenis negros, cómodos para caminar hasta 
tres días por el desierto, ropa obscura para no ser identificado por 
migración, identificar actividades criminales y eliminar puntos débiles 
que representan una amenaza para la seguridad fronteriza, económica y 
transporte (USA gov en español, 2023). 

Prepararse físicamente para condiciones climatológicas diferentes a las 
de Veracruz, (el desierto tiene arbustos con espinas), llevar sudaderas 
ligeras. El camino está lleno de animales peligrosos, para evitar que 
se acerquen deben preparar una mezcla de especias entre clavo, ajo y 
pimienta para poder untarlas en los pantalones. Portar identificación 
oficial, sin joyas ni celulares. También se explica si en el grupo van 
mujeres, se les debe proteger, pero si se acercan los “cholos” (García-
Peña, 2008), no oponerse, entregar pertenencias o dejar que las violen, 
ya que portan armas y pueden herirlos o secuestrarlos.

También, se capacita para que cuando se esté en la frontera, traten de 
contactar a la familia que dejan, pues los siguientes días, hasta 40, no 
habrá contacto. A partir de este momento, se vuelven rehenes y no deben 
perder de vista al grupo. Los instalan en moteles u hoteles de paso y 
mantienen con puertas con seguros para que no salgan sin autorización. 
Otro aspecto es que no se debe dejar ver por otros coyotes, pues 
ofrecerán servicio a menor costo, pero “sin garantías”, más aún cuando 
llegan a las terminales de autobuses donde son abordados; el trato es 
amable como si te conocieran. 

Tránsito migrante
Conociendo la fecha de cruce, se toman ahorros o se pide prestado, sin 
importar los intereses hasta el 30% por mes (antes de partir $60,000 
pesos, más el pago del coyote, total $96,000.00 pesos); debe comprar 
alimentos para llevar y dejar; la esposa prepara alimentos para los tres 
días que hará el camión.

Durante este proceso, se habla con padres, hijos y esposa y la necesidad 
de salir en busca de un mejor futuro, aprovecha al máximo el tiempo que 
queda, el familiar que recibirá al migrante, le recomienda que su estadía 
mínima para que pueda ver un avance es de tres años y sólo habrá 
contacto por llamadas. En 2002, no había internet en México para video 
llamadas. 

Llegando el día de salida, el jalador3 está esperando, la familia le 
acompaña a la terminal, se aborda el camión con una mochila ligera. 
La fe lo guía, se encomienda a Dios, haciendo evidente las ganas de 
superación, esperanza y deseos de mejorar, su único objetivo es cruzar la 
frontera de manera ilegal y trabajar para ver por su familia. 

Al llegar a la ciudad fronteriza, es abordado por el coyote, que lo lleva 
a descansar, le explica que caminará 10 h o más. El día señalado, una 
camioneta los traslada al punto donde deberán caminar, en este caso, 21 
h la primera vez, 19 segunda y tercera 16, con los pies lastimados, sin 
uñas, aplicando penicilina para evitar infectar las heridas. Esta historia y 
relato se repite, tantas veces siga existiendo la necesidad de migrar. 

Consultar:
* ONU Migración (2023). Emigración. https://www.iom.int/es/terminos-
fundamentales-sobre-migracion
* Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (2023). 
Boletín informativo: tráfico ilícito de migrantes. https://www.unodc.org/
documents/ropan/2020/Trafico_migrantes_Guatemala/BOLETIN_3.pdf 
* Usa gov en español (2023). Servicios de control de inmigración y 
aduanas (ICE). https://www.usa.gov/es/agencias/servicio-de-control-de-
inmigracion-y-aduanas 
* García-Peña, P. L. (2008). De cuerpo amenazante a cuerpo deseado. 
Paradojas en torno a los varones “echados a perder” el caso de los cholos 
transnacionales. Desacatos, 30 (mayo-agosto, 2009), 59-74. https://www.
scielo.org.mx/pdf/desacatos/n30/n30a5.pdf 

Cruce fronterizo
Este relato se remonta al mes de agosto de 2002. Una madre impelida por mejorar la 
calidad de vida de sus hijos decide emigrar a los Estados Unidos (EU), con el apoyo 
de su esposo que vivía en ese país; aun cuando su proceso fue difícil, el deseo de tener 
mejores oportunidades la motivó. 

Una de las ciudades donde se intenta cruzar a Estados Unidos de América es Agua 
Prieta, Sonora. Previo acuerdo con el coyote2,  la recibió a ella y a sus hijos en la ciudad 
fronteriza y los llevó a un hotel para pernoctar. Al día siguiente, los subieron a una 
camioneta pequeña con 23 personas e hicieron caminar la primera noche 18 horas y 
los detuvieron los agentes de migración a las 24 horas. Volvieron a caminar 10 horas 
y fueron nuevamente detenidos, los exhortaron a regresar, previo al registro de huellas 
y trato agresivo, humillante, los agentes, utilizan palabras que violentan los derechos 
humanos de las personas. 

Las marcas en los pies se hacían evidentes y así regresaron por un puente; saliendo del 
mismo, estaba una camioneta vieja donde los agarraron y subieron, llevándolos a otro 
hotel, ahí les dieron un cuarto para descansar; no podían salir sin autorización, ya que 
había dos hombres en el exterior quienes les proporcionaban una comida y agua al día. 

Después, ingresó un hombre y mencionó que volverían a cruzar, la madre de familia 
respondió que ella con sus tres hijos regresarían. El tipo se enojó y dijo que no, que él los 
cruzaría, empezó a maltratar y ofender a todos. De los pies de la madre, se desprendió 
toda la piel inferior y las uñas se cayeron, a uno de sus hijos lo dejaron salir a una 
farmacia a comprar xilocaína y ampicilina para ponerse en las heridas, cubriendo con 
gasas y vendas para nuevamente caminar. El proceso de compra demoró dos horas, pues 
el hijo con 17 años ubicó una farmacia donde le vendieron los insumos que solicitaba.

A los seis días les llevaron cuatro galones de agua y unas pastillas, a la madre le 
dieron dos y a cada uno de sus hijos una. El coyote, les dijo que la mamá tenía que ir 
hasta adelante porque iba drogada, tenía que obedecer para que el grupo “jalara”, el 
medicamento la puso mal empezando a convulsionar en medio del desierto; pasado el 
tiempo, se recuperó y continuaron hasta llegar a un puente (mojados, pues toda la noche 
llovió, pero ya estaban en EU a punto de cumplir el sueño americano). Los recogieron, en 
un vehículo de 4 puertas, en la cajuela metieron a la madre e hijos y otras seis personas; 
de manera inmediata los trasladaron a una traílla, donde los aseguraron para no salir, 
hablar ni hacer ruidos, la madre e hija lloraban del dolor que provocaban las heridas en 
los pies, pero el sueño de llegar era más grande. 

Llegada a Estados Unidos
En Estados Unidos los trasladaron a una casa grande con 50 hombres, ahí los amenazaron 
que si no hacían lo que querían les harían daño; eran dos mujeres. Las mujeres eran las 
responsables de limpiar y cocinar para todos, durante 18 días; después los movieron a 
un departamento con la persona que los llevaría al destino, ahí también cocinaban para 
un grupo de 16 personas por 10 días, limpiaban obligándolos hacer pacto de silencio con 
mucho miedo y temor siempre.

Cuando se tuvo contacto con el padre, los trasladaron durante la noche hasta Carolina del 
Norte. En la cajuela de un vehículo metieron a 10 personas, hacinadas y sin oportunidad 
de moverse o parar al sanitario. Al llegar al destino, el familiar ya tenía el resto del 
dinero, por cada persona era un monto de $2,000 USD, $36,000 MN, haciendo un total 
de $144,000 MN, sin incluir los gastos de alimentos.

En busca de una oportunidad de crecimiento
Una de las barreras importantes es la adaptación a la nueva vida. A los 10 días de llegar, 
uno de los hijos ya trabajaba en la construcción; la necesidad de progreso era mayor, lo 
que le permitió completar 12 meses, al término de éste, inició a laborar en una empresa 
de fabricación de baterías, donde duró por 4 años.

Para la madre, las ganas de superación de los hijos nunca terminaron, fue siempre 
creyente en que continuaran con sus estudios, pero EU no brindaba oportunidades 
adecuadas por ser indocumentados. Después de un análisis, en 2007, un hijo evaluó las 
diferentes universidades de México y decidió regresar a la Universidad Veracruzana, 
donde solicitó una ficha, presentó un examen e ingresó para formarse como profesional 
de enfermería a nivel licenciatura y maestría. Actualmente, desempeña roles de docencia, 
administración, docente e investigación. 

Aunque toda la familia permanece en EU, y él, en México, nunca dejaron de apoyarlo 
en sus estudios, las condiciones familiares cambiaron, lograron formalizar su estatus 
migratorio, permitiéndoles tanto laborar como transitar por el país; ahora cada seis meses 
se reúnen, comparten experiencias, apoyan a grupos migrantes y dan oportunidades de 
crecimiento, estableciendo espacios de apoyo para introducirlos a la adaptación en EU, 
continuidad de fe y oportunidades para acceder a un seguro de salud. 

Consultar: 
* Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (2023). Boletín informativo: 
tráfico ilícito de migrantes. https://www.unodc.org/documents/ropan/2020/Trafico_
migrantes_Guatemala/BOLETIN_3.pdf 
* Usa gov en español (2023). Servicios de control de inmigración y aduanas (ICE). 
https://www.usa.gov/es/agencias/servicio-de-control-de-inmigracion-y-aduanas 
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Migración, México y Estados Unidos 
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Noticiero Migrante

1. La prehistoria
La cosmovisión que nos presenta la biblia nos habla de la pareja 
original como los primeros migrantes, Adán y Eva tuvieron 
que abandonar su hogar por una expulsión, la Biblia desde 
sus primeras páginas da cuenta de lo que sería la historia de la 
humanidad, la migración, así como la necesidad de protección 
y refugio. Desde hace miles de años los seres humanos hemos 
sido migrantes, buscando mejores condiciones de vida, ya que 
los cambios climáticos generaron repercusiones en los modos de 
subsistencia, en la manera de generar asentamientos, se estima 
además una explosión demográfica y una mayor exploración para 
dotarse de recursos, haciendo de la migración algo natural para 
los primeros seres humanos.

2. Egipto
En Egipto hay una famosa pintura en una tumba en Beni Hasan, 
que representa a comerciantes llegando con sus familias en 
caravanas de burros, está fechada alrededor del 1890 a.e.c.; 
también hay pruebas de migración entre Egipto y Creta en las 
pinturas minoicas encontradas en Ávaris. Los egipcios registraron 
desplazamiento en masas en el Levante alrededor del 1200 
a.e.c., que se asocian a las erupciones de Santorini y los llamados 
pueblos del mar, un desplazamiento masivo de población 
buscando refugio y que intentaron entrar a Egipto, son famosos 
los relieves de Medinet Habu, en los que se aprecia a Ramsés III 
tratando de frenarla (Manley, 2004). 

En Egipto siempre hubo migrantes, los beduinos llegaban a 
pastorear sus rebaños, tentados por la proximidad de un mejor 
pastoreo. Este testimonio se apoya en la literatura egipcia de 
Neferti (circa1900 a.e.c.), quién lamentaba el hecho de que la 
gente semítica se había infiltrado (Hoffmeier, Jan/Feb 2007). 
Era relativamente habitual que los pastores de la zona acudieran 
a Egipto en busca de agua durante las sequías. La historia de la 
Biblia de José y sus hermanos, el cual fue vendido como esclavo 
es un ejemplo de tales migraciones.  Si los egipcios renegaban de 
las migraciones también hacían exploraciones y migraban. Sus 
viajes por tierra les permitieron llegar a Nubia y conquistarla, así 
como al reino de Yam, alrededor del siglo XXIII a.e.c., el viaje 
más impresionante fue un periplo marítimo del siglo V a.e.c. del 
cual tenemos conocimiento por Heródoto, quien narra que la flota 
del Faraón Necao dio la vuelta entera a África más de 3500 años 
antes de Vasco de Gama (Manley, 2004).

3. Mesoamérica
En Mesoamérica también se reportan migraciones masivas, 
la zona maya sufrió cruentas guerras y como resultado de ello 
Yaxchilán y Palenque quedaron despobladas alrededor del 808 
e.c., Tikal cerca del 870 e.c., Calakmul en el año 909 e.c., en otras 
regiones alrededor del año 900 e.c. ciudades que fueron centros 
importantes quedaron despobladas, entre ellas: Tajín, Xochicalco, 
Cacaxtla y la propia Teotihuacán (Escalante Gonzalbo, 2008), 
ciudades que simple y llanamente fueron abandonadas, 
producto de la guerra, el cambio climático y en algunos casos la 
explotación de las clases dominantes.

4. Edad media
En la Europa previa a la caída del imperio romano de occidente, 
los romanos llegaron al norte de África y Medio Oriente, 
creando desplazamientos humanos y guerras, mientras que las 
migraciones germanas asolaban Europa. 

Migración, una constante en la historia.

Trabajos citados:
* Drexler, J. (2017). Movimiento [Grabado por J. Drexler]. De Salvavidas de hielo. España: S. 
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Martínez, L. Jáuregui, J. Zoraida Vázquez, E. Speckman Guerra, J. Garciadiego, & L. Aboitos 
Aguilar, Nueva Historia Mínima de México. Ciudad de México: El Colegio de México.
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* López Sánchez, G. (23 de Octubre de 2015). La peste, la plaga más mortífera, nació con las 
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Orizaba, Ver.- El grupo de migrantes 
centroamericanos que hace cuatro días se 
separaron de la caravana “Latinoamérica Unida” 
pasó este domingo por la región Altas Montañas 
en su camino hacia la Ciudad de México. 
Los extranjeros están cansados y algunos con 
padecimientos respiratorios pero no desisten de 
su objetivo que es alcanzar la frontera norte y 
obtener asilo en Estados Unidos.

Esta es la primera vez del año en que un grupo 
numeroso de migrantes cruza por la zona centro 
del estado tras los operativos del Instituto 
Nacional de Migración (INM).
Durante su estancia, algunos de los migrantes se 
acercaron a pedir agua y comida a la población 
de colonias del sur de la ciudad, unos sí lograron 
tener un apoyo pero la mayoría decidió no 
alejarse mucho del lugar para no perder la salida 
de los trenes.

Posteriormente, el grupo de migrantes partió 
de Orizaba en otro tren carguero que iba rumbo 
al centro del país para seguir su camino hacia 
Estados Unidos. Se prevé que lleguen al estado 
de Tlaxcala para acercarse a la Ciudad de 
México y evitar ser interceptados por Migración.

Pasa por Veracruz mini caravana 
de migrantes centroamericanos.

Fuente: https://jornadaveracruz.com.mx/estado/
pasa-por-veracruz-mini-caravana-de-migrantes-
centroamericanos/

Casi toda Europa gozó a partir del siglo XI de una bonanza agrícola 
y comercial que venía acompañada con el aumento de población, 
pero a finales del XIII y principios del siglo XIV la situación 
cambió drásticamente, la explosión demográfica que vivía Europa 
y las cargas de producción de los señores feudales, obligaron a las 
comunidades campesinas a cultivar nuevas tierras, desbrozando 
bosques y desecando pantanos, sin entender los daños ecológicos 
que ocasionaban, a ello debe sumarse la llamada edad del hielo, 
periodo en el cual los veranos eran cortos y los inviernos más fríos, 
lo que por supuesto afectó a las cosechas (Ruiz - Doménec, 2013).  
El cambio climático no sería el único problema en el medievo, una 
tragedia peor les esperaba. La peste negra llegaría a una Europa 
superpoblada, desnutrida y pobre, el asedio mongol a la ciudad 
de Caffa en 1347, traería la peste negra (López Sánchez, 2015) y 
mayores migraciones.

5. Edad moderna
Desde 1492 con el descubrimiento de América, inició un flujo 
de migrantes en todo el territorio americano y una mezcla con 
los locales que denominamos mestizaje, término que en realidad 
resulta equivocado porque todos somos mestizos. Con la llegada 
de los europeos iniciaría un desplazamiento de los pobladores 
originarios, por la toma de territorios y la implantación de su 
cultura. También en 1492 se daría el decreto de granada, que 
expulsó a los judíos de la península ibérica generando una 
migración a otros países. 
Los horrores de la guerra de 1914, generó que la población 
abandonara sus países, provocando migraciones masivas. En 
España con la guerra civil de 1936 miles de españoles tuvieron 
que huir, algunos a México, al igual que los libaneses y judíos que 
entraron por Veracruz, que siempre recibe con abrazos abiertos a 
los migrantes.

Conclusiones
Hoy en día sigue el cambio climático, sequías, hambrunas, 
persecuciones, xenofobia, intolerancia, nacionalismo, problemas 
económicos, entre otros tantos, continúan generando migración, 
además, dificulta aquello que los seres humanos hemos realizado 
toda la vida, migrar, cosa que nos resulta natural: Apenas nos 
pusimos en dos pies, comenzamos a migrar por la sabana … somos 
una especie en viaje; (Drexler, 2017)  la migración la tenemos 
arraigada, forma parte de nuestra vida, está viva, migrar nos viene 
desde siempre y limitarlo, atenta contra ese deseo de explorar, 
sin el cual no hubiéramos compartido vivencias, enseñanzas, 
recuerdos, no seríamos el ser social que somos, migrar es natural al 
ser humano al final … todos somos migrantes. 

Beneficios e inconvenientes de la movilidad migratoria
 en la ciudad de Tapachula, Chiapas.

Tapachula es por naturaleza una ciudad de migrantes, la puerta de interconexión entre Sudamérica y Centroamérica con el norte del 
continente, no se exenta de los cambios sociales generados por la población en el contexto de la movilidad que actualmente vive 
uno de los puntos más importantes en la frontera sur de México; desde una gentrificación hasta una cobertura celular insuficiente, 
con un incremento en la economía circulante derivado de los servicios que demandan las más de 100 mil personas en condición de 
migrantes que actualmente fluctúan en esta ciudad. Tapachula es hoy un crisol multicultural que en voz de la autoridad municipal; Lic. 
Santiago Azael Ancheita Calderón, Síndico del Ayuntamiento de Tapachula en Chiapas, nos narra las consecuencias sociales que este 
movimiento migratorio ha generado en aquel punto del territorio mexicano. 

- Licenciado Santiago, ¿Qué tanto ha impactado en el presupuesto municipal el flujo de inmigrantes?
El presupuesto municipal no ha impactado de manera benéfica, o sea no ha crecido, sí sería necesario porque ahora la atención a 
migrantes se ha incrementado, solo por nombrar un ejemplo, en el DIF municipal cuando inició había una fiscalía de atención a la 
mujer -que hoy se llama fiscalía para atención de las niñas y las mujeres migrantes-, hace 4 años la estadística en atención mensual 
en esa fiscalía era de 16 a 20 personas, se daba prácticamente una atención diaria, era una cuestión de asesoría, y hoy, mensualmente 

WASHINGTON — El Servicio de Inmigración 
y Control de Aduanas de EE. UU. (ICE, por sus 
siglas en inglés), trabajando en coordinación 
con el Departamento de Seguridad Nacional y la 
Oficina de Aduanas y Protección Fronteriza de 
EE. UU. (CBP, por sus siglas en inglés), facilitó 
vuelos de remoción, incluyendo tanto a adultos 
solteros como a unidades familiares, hacia 
Centroamérica, Colombia, Ecuador y Venezuela 
del 11 al 13 de diciembre. Si un no ciudadano 
llega y carece de una base legal para permanecer 
en Estados Unidos, él/ella será procesado(a) y 
removido(a) rápidamente, de conformidad con 
leyes estadounidenses.

De acuerdo con prácticas habituales, Estados 
Unidos garantiza que todo no ciudadano sin 
una base legal para permanecer en Estados 
Unidos sea evaluado apropiadamente para 
determinar si tiene reclamos de protección 
válidos y suspensión de remoción —de 
conformidad con nuestras leyes y obligaciones 
internacionales de Estados Unidos. Esto aplica 
a todo no ciudadano, independientemente de su 
nacionalidad, para garantizar el procesamiento, 
traslado y remoción ordenados y humanos de 
adultos solteros y unidades familiares. Durante 
cada una de las pasadas dos semanas, hemos 
efectuado más de treinta vuelos de repatriación 
transportando a miles de individuos de regreso a 
sus países de origen y repatriado a más de cinco 
mil individuos directamente a México.

ICE efectúa vuelos de remoción 
de adultos solteros, unidades 
familiares el 13 de diciembre.

Fuente: https://www.ice.gov/es/news/releases/
ice-efectua-vuelos-de-remocion-de-adultos-
solteros-unidades-familiares-el-13-de

Ser gestante [embarazada]  y 
migrante.

Fuente: https://jornadaveracruz.com.mx/
editorial/ser-gestante-y-migrante/

Carlos Ruz Saldívar
Académico del Programa Educativo de Derecho del Sistema de Enseñanza Abierta, Región Veracruz.

Rossy Lorena Laurencio Meza, Carlos Eduardo Anaya Avila y Alfredo Reyes Gutiérrez1

Decenas de miles de migrantes transitan al norte 
de México. A las ciudades fronterizas llegan 
repatriados, migrantes internos y migrantes 
internacionales. Una encuesta levantada en 
Ciudad Juárez en 2020 encontró que 3.4 
por ciento de las mujeres migrantes estaban 
embarazadas. Diversos informes y denuncias 
señalan que a muchas se les niega atención 
médica, tienen dificultades para pagar el costo 
de la atención y para recibir servicios adicionales 
para ellas o sus hijos.

El estudio elaborado por Lizeth Jiménez 
Paredes forma parte de la última publicación 
del Consejo Nacional de Población (Conapo) 
sobre migración y salud; se focalizó en las 
experiencias de las personas migrantes gestantes 
al recibir cualquier tipo de atención médica del 
sistema público de salud, de hospitales privados 
o de parteras 
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se dan más de 1 600 atenciones, muchas niñas solas que no vienen acompañadas, también madres solteras que son extorsionadas, ambas son vulnerables. Entonces, obviamente 
la fiscalía tuvo que crecer, se contrató más gente capacitada en temas de migración para dar la atención a todas esas personas. El Ayuntamiento no ha recibido ningún recurso 
extraordinario, salvo para programas que son del gobierno federal, el municipio es quien organiza a los migrantes para que participen en los empleos temporales, generen ingresos y 
evitar así, que transiten en la calle vagando o cometiendo algún delito.

¿Han tenido reuniones el ayuntamiento con otras autoridades para enfrentar esta situación?
Es un tema de todos los días con migración directamente, pero también con otros grupos involucrados como Grupo Beta Sur, organismos no gubernamentales, con representantes 
de la ONU, de UNICEF, con diferentes programas, con todas las corporaciones policíacas con el propósito de brindar la atención necesaria en el rubro de seguridad, porque con el 
tema de migración, Tapachula ha crecido en número de habitantes, el municipio tiene casi medio millón de habitantes, pero la ciudad de Tapachula tiene una población de 300 mil, 
pero sólo en lo que va del 2023, han venido más de setenta y cinco mil migrantes, entonces estamos hablando de que hoy en esta ciudad, una tercera parte de la población es de 
migrante o de gente en contexto de movilidad, por ello es importante dar atención a todas las personas con las demás autoridades y ese dato es sólo de las que tenemos registrados, 
las que han pedido tomar su calidad de refugiado, aparte los que no han solicitado esa calidad y que van pasando por nuestro territorio sin ningún permiso, entonces si se suman 
aproximadamente otras veinte mil personas que no se registran, casi llegamos a las cien mil personas que hay flotando en Tapachula constantemente en este momento, y por eso, 
todos los días tenemos reuniones para organizar de qué manera se atienden, cómo los podemos ayudar para ocasionar el menor daño posible a la población local.

¿Trae algún beneficio a la población local la llegada, estadía y tránsito de estos grupos de personas en situación de movilidad?
A Tapachula esto le ha ocasionado cosas buenas y cosas malas, en el tema comercial, por ejemplo, ha sido bueno para la gente que tiene propiedades, no así para los lugareños 
que viven en renta. Un cuarto o un departamentito que antes te costaba dos mil pesos de renta, hoy vale diez mil al mes, porque hay una demanda excesiva de departamentos o de 
cuartos, entonces la gente que tenía una casita, un departamentito, hoy no lo renta en dos mil como antes, lo rentan en diez mil, tiene un beneficio para los propietarios, no así para 
los habitantes de Tapachula que no tiene casa propia y tienen que rentar. 
Los mercados como en la mayoría de las ciudades se han visto rebasados por los supermercados, hoy por hoy los mercados locales están llenos de  gente, el mercado del centro, 
el mercado San Juan,  están revitalizados por el flujo de personas migrantes que dicho sea de paso, no viven de la compra de la gente de Tapachula, sino que son espacios rentados 
por los mismos migrantes para atender a la población que está de paso; antes se veían  comedores de caldo de gallina, caldo de panza, de mariscos, hay comida haitiana, cubana, 
venezolana, sudafricana, o sea hoy ese mercado ya se convirtió en un mercado para la misma gente en movilidad, eso es un beneficio porque los insumos los compran en el mismo 
mercado.

¿Qué tanto se han afectado los servicios públicos?
En el tema del transporte, los taxistas por una corrida, antes te cobraban $ 50.00 MN, hoy te cobran $ 90.00 o $ 100.00 MN, estos señores cubanos y venezolanos sí tienen dinero 
para pagar, no así los haitianos. Los taxis hoy se exceden en los cobros y eso ha perjudicado a la gente de Tapachula que usa taxis, porque los taxistas si ven que eres mexicano ya 
no te quieren dar el servicio y si te lo dan el cobro es muy alto.  
La otrora limpia ciudad ahora no lo es, sobre todo en los espacios en donde se ubica la población en contexto de movilidad a pesar de los esfuerzos municipales y los trabajos 
temporales que, entre otros, son apoyar a la limpia pública del municipio, esto aseveró el licenciado en derecho Santiago Azael Ancheita Calderón. 

Las personas en contexto de movilidad que se ubican en la frontera sur de México y 
congregados en su mayoría en el municipio de Tapachula en el estado de Chiapas, son 
migrantes de diferentes países que han ingresado por Guatemala y están en esta ciudad 
en espera de que las autoridades migratorias les entreguen documentos de tránsito para 
continuar de manera legal su paso a los Estados Unidos, otros más quieren estar en un 
lugar en donde tengan la oportunidad de trabajar y tener mejores condiciones de vida, las 
autoridades del Ayuntamiento de Tapachula en voz del Regidor municipal,  licenciado 
en Derecho Santiago Azael Ancheita Calderón, en entrevista realizada expuso algunas 
políticas que han tenido que implementar para proteger a la población tanto local como 
la de migrantes.
 
- Háblenos ¿en qué año se incrementó la llegada de los migrantes en la frontera 
sur?  
Hace como 4 o 5 años hubo una ola importante de gente de África y Cuba, y desde hace 
2 años a la fecha ha sido una constante de migrantes haitianos, venezolanos, cubanos, 
africanos y de Centroamérica Honduras, Guatemala, El Salvador, entre otros países. 

- ¿Cómo se ha capitalizado el flujo de migrantes?
Esto ha traído algunos beneficios como la conectividad en Tapachula, ha generado un 
incremento en el número de vuelos nacionales, así como un abaratamiento en los costos; 
a partir de 2022 tenemos 5 vuelos diarios a la ciudad de México, 3 corridas semanales 
a Guadalajara y a partir de noviembre de 2023 se incrementaron a 6 vuelos a la semana 
para Monterrey, hay corridas diarias a Tijuana. Los vuelos tienen gran demanda de 
migrantes, principalmente cubanos, pero también ha traído un beneficio para los 
habitantes de Tapachula porque hoy se puede viajar a cualquiera de estos destinos en un 
vuelo de $ 1 500.00 MN, por ejemplo. 

Otros beneficios son los proyectos con recursos de la ONU, la UNICEF y algunas 
otras organizaciones no gubernamentales, recursos que se han bajado a través del 
Ayuntamiento para la impartición de talleres sobre manualidades que puedan vender 
y generen su propio dinero, que no pidan limosna, que no estén en la calle. Estos 
organismos han apoyado con baños públicos, con cocinas comunitarias, remolques para 
que estas cocinas se trasladen de un lado a otro, están en servicio para los migrantes, pero 
definitivamente la demanda de la gente es mucho más que lo que realmente se tiene.

Todos los días en los supermercados a una hora determinada, 9:00 am, 2:00 o 7:00 pm 
ya no hay bolillos, verduras, carne, pollo, huevos, fruta, leche; porque hay gran demanda 
por todos los migrantes. No consumen tortillas, puro bolillo y pan. Los Tapachultecos a 
esas horas es difícil que puedan conseguir pan para una torta. Las panaderías no se dan 
abasto. 

Se ha generado un incremento en las remesas, las oficinas de Western Union tiene filas 
de cuatro cuadras desde las 6:00 am cuando abren las tiendas de envíos de dinero, es 

Políticas municipales en favor de las personas en 
contexto de movilidad en la frontera sur

una locura la gente recibiendo sus giros que le mandan sus familiares de otros países. 
Ese dinero que entra en esas remesas obviamente aquí se queda, ¿en dónde?, pues en 
los hoteles, en los supermercados, en los taxis, en los mercados, en las rentas, tiene una 
ventaja y se nota con el circulante de efectivo en Tapachula. 

- ¿Cuál es su visión sobre las desventajas?
Sus desventajas están en los servicios públicos. En el ámbito de salud, los servicios 
hospitalarios se han incrementado considerablemente, porque el municipio de tener una 
población de 500 mil se convirtió de la noche a la mañana en una jurisdicción con 600 
mil habitantes. También se incrementó el tema de los servicios del agua potable, la luz 
y la telefonía celular.  En el centro de la ciudad es un problema tener señal en el celular, 
en donde por las mañanas se ubican entre 500 a 1000 personas sólo en las primeras 3 
cuadras alrededor del palacio municipal.  

Para la población local es imposible ir al centro de la ciudad, ni en carro, ni caminando, 
por ende, los negocios que se ubican en esa zona están perdiendo económicamente 
porque la gente no se siente segura en esa área.

- En cuanto a la inseguridad ¿qué nos comenta?
La inseguridad, lo digo con conocimiento de causa, en los índices de inseguridad 
siguen siendo muy parecidos a los de hace 2 o 4 años, o sea, no ha tenido un repunte 
en inseguridad o sea realmente los casos de asalto, de robo a mano armada, de casa 
habitación, realmente siguen en el mismo número desde hace varios meses. 
Los Tapachultecos se quejan de que es imposible entrar al centro, sin embargo, a los 
que les pregunto, pero ¿te han robado? Me responden -no, nunca- y ¿te han asaltado? 
-no, nunca- ¿conoces a alguien que le hayan robado? -no, nunca- ¿conoces a alguien 
que lo hayan asaltado? -no conozco a nadie, pero es que no se quitan de la calle y yo 
voy caminando, y no se salen, y no se quitan- sí, pero ¿has visto que le robe a alguien? 
-No-, ¿y has visto a alguien asaltar? -No-, ¿has sabido de alguien que falleció porque 
fue asaltado por un o una migrante? – no-. Pero la percepción para los habitantes de 
Tapachula es miedo e inseguridad, porque se los encuentran en todos lados y a cualquier 
hora, por ello se ha reforzado la vigilancia policíaca para poder brindar la mejor atención 
ciudadana. 

- ¿Qué políticas municipales se han tenido que implementar con el flujo migratorio?
El fenómeno migratorio sí ha rebasado a las autoridades. Algunos países han puesto 
consulados en Tapachula que antes no existían, como el de Haití, pero todo el consulado 
de Haití son 3 personas, es el guardia, la secretaria y el cónsul, y haitianos en contexto 
de movilidad son aproximadamente 25 mil personas solicitando un trámite, ¿qué hacen 
3 personas contra 25 mil?, entonces realmente sí nos ha rebasado el tema migratorio. A 
pesar de los esfuerzos realizados.

1. Académico, Facultad de Ciencias y Técnicas de la Comunicación, Región Veracruz.

María del Pilar Anaya Avila, Rossy Lorena Laurencio Meza y Juan José Domínguez Panamá1

1.Académico, Facultad de Ciencias y Técnicas de la Comunicación, Región Veracruz.
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Ante todo permítanme agradecerles por acompañarnos 
con sus lecturas y comentarios durante todo este año 
2023: ¡¡¡Gracias, gracias, gracias por todo ello!!!

Pero sobre todo, gracias a nuestros migrantes quienes 
con su esfuerzo, lucha, sacrificio, producción, remesas, 
cultura, tradiciones y demás, enriquecen nuestras vidas.

Por ello, en esta sección quiero compartirles una 
reflexión de mi colega Amy Pope (Directora General 
de la Organización Internacional para las Migraciones, 
OIM), quien en el contexto de la celebración del día 
internacional del migrante nos comparte un mensaje de 
reconocimiento y agradecimiento a las contribuciones 
que hacen en el mundo millones de migrantes.

A este agradecimiento, solo le agregaría (como 
Tlacuache crítico-propositivo que soy), la impostergable 
necesidad de construir (colectiva e inclusivamente) 
políticas migratorias integrales, las cuales, basadas en 
el humanismo, interculturalidad y derechos humanos, 
atiendan las múltiples necesidades de estas personas: 
¡¡¡ basta de verles como mercancía productiva, 
barata y desechable. También tienen sentimientos, 
pensamientos, emociones y aspiraciones como ustedes 
y yo; merecen vivir como lo que somos: seres humanos 
¡ ¿no lo creen?!

Sea esta pequeña reflexión tlacuachesca preámbulo a 
los buenos deseos de nuestra colega Amy Pope a quien 
le enviamos un fraternal abrazo y le recordamos que 
en el Periódico La Jornada Veracruz, en el Suplemento 
Veracruz, tierra de migrantes, la OIM tiene un espacio 
para hacer valer y velar los derechos humanos de 
poblaciones migrantes. Ahí les dejo su mensaje:

“En el Día Internacional del Migrante (18 de diciembre 
de 2023) repasamos y celebramos las contribuciones de 
millones de personas migrantes en todo el mundo.

Las personas en movimiento (trabajadores, estudiantes, 
emprendedores, miembros de familias, artistas y 
muchas más) son agentes impulsores muy poderosos 
para el desarrollo tanto en los países de origen como de 
destino. Las personas migrantes a menudo mantienen 
lazos muy estrechos con sus países de origen mientras 
abrazan a sus nuevas comunidades a las que aportan 
una amplia riqueza de conocimiento, experiencia y 
capacidades.

Si se la gestiona adecuadamente, la movilidad puede 
ser una piedra angular para el desarrollo sostenible, 
la prosperidad y el progreso. Liberar el potencial de la 
migración es clave para acelerar los esfuerzos en pos 

Diseño:
Gabriela Jaqueline Arcos Báez, Universidad Veracruzana.

Legislación Federal De 
Migración 2023
Contiene: Ley de Migración, Ley 
de Nacionalidad, Pacto Mundial 
para la Migración Segura, 
Ordenada y Regular en Español 
e Ingles, más 22 ordenamientos 
actualizados, en formato 
impreso Ley Sobre Refugiados, 
Protección Complementaria y 
Asilo Político Ley General de 
Turismo Ley de Asistencia Social 
Ley de Extradición Internacional Acuerdo Entre los 
EUM y la OIM Relativo al Establecimiento en México 
de una Oficina de Representación Aplicación Web 
Móvil para consulta de Ley de Migración y Legislación 
complementaria en Materia Migratoria Guía: La 
Migración en la Agenda.

Reflexiones sobre el 18 de diciembre de 2023: 
Día Internacional del Migrante.

¡¡¡¡¡¡ Hola amigosssssssss !!!!!!

Fuente:
https://www.iom.int/es/dia-internacional-del-migrante-2023

de alcanzar para beneficio de todos los significativos 
desafíos de la Agenda 2030, articulada durante la 
Cumbre de Objetivos de Desarrollo Sostenible de 
Nueva York que se celebró en septiembre de 2023.

Hay una necesidad urgente de que la comunidad 
internacional provea soluciones centradas en las 
personas y basadas en evidencias para que la gente 
pueda permanecer en sus comunidades, y para quienes 
desean o deben desplazarse.

La cumbre de la COP28 que acaba de finalizar en 
Dubai brindó la oportunidad para la OIM de poner en 
el centro de las discusiones el tema del impacto que el 
cambio climático tiene sobre las personas migrantes. 
Promover alianzas igualitarias e inclusivas con los 
migrantes, las mujeres, las personas con discapacidades 
y las comunidades, y enfatizar el rol de la juventud, es 
ahora más crucial que nunca.

En este Día Internacional del Migrante la OIM busca 
posicionar a la migración como una de las soluciones 
a los desafíos mundiales como el de adaptarse a los 
impactos del cambio climático o brindar mejores 
oportunidades económicas a las comunidades.

Cada persona puede marcar una diferencia. Cada 
persona puede ser un agente de cambio. Juntos, 
nuestras acciones colectivas de hoy nos prepararán 
para un mejor mañana”.

El migrante y su 
derecho a trabajar en 
México
Las estadísticas demuestran que los 
migrantes abandonan sus lugares de 
origen con el único fin de obtener 
mejores condiciones de vida para 
ellos y sus familias, y para lograrlo, 
buscan una oportunidad de trabajo.

México es un país cuyo marco 
normativo obliga a los agentes 
involucrados en el trabajo (estado, empleadores, sindicatos) 
a asegurar un trabajo digno (con prestaciones sociales y 
de seguridad social), que permitan a todo migrante, sin 
importar su situación migratoria migratoria, condiciones 
que aseguren el respeto, garantía y defensa de sus derechos 
laborales.

En el presente libro, a través de seis capítulos, se analiza el 
concepto de derecho al trabajo, como derecho humano, el 
marco normativo aplicable en México (a nivel internacional 
y nacional), la realidad de los trabajadores migratorios 
en México, un análisis a las políticas públicas laborales 
implementadas en el sexenio 2018-2024, un estudio 
comparativo entre Chiapas, Ciudad de México, Jalisco y 
Baja California, finalizando con una serie de propuestas 
que tienden a empatar la legislación existente con la 
realidad de los extranjeros que llegan a México en busca de 
oportunidad laborales que dignifiquen su vida.

Sin duda, el presente libro es una herramienta para el 
lector que pretenda contribuir desde su campo de acción a 
generar y defender el trabajo en México para toda persona 
migrante.
Mayor Información:
https://www.dijuris.com/libro/migrante-y-su-derecho-a-trabajar-en-mexico-el-1-
ed-2023_49224

Migración interna y 
desarrollo en México
En este libro se estudian las 
principales características de la 
migración interna en México, 
su relación con el desarrollo 
y su papel en la distribución y 
redistribución territorial de la 
población. Los elementos que 
sirven como eje estructurador 
del análisis son la población, la 
economía y el territorio.  

Los movimientos de población bajo examen son la 
migración interna absoluta y la migración interna 
reciente. También se hace un examen de la migración 
internacional y de la migración interna en el contexto 
global, mientras que las escalas geográficas de 
estudio en el contexto nacional son las regiones, las 
entidades federativas, el sistema urbano nacional y las 
comunidades rurales.
Mayor Información:
https://libros.colmex.mx/tienda/migracion-interna-y-desarrollo-en-mexico/

“Nuestra vida como 
niños refugiados en 
Europa”
Más de un millón de niñas y niños 
han buscado refugio en Europa, 
muchos de ellos completamente 
solos. Toda una generación que 
ha huido de la guerra y que ahora, 
en vez de ser niños, tienen que 
enfrentarse a la burocracia, la 
desconfianza, la espera, la frustración, la incomprensión 
y el miedo. Su historia es contada en este documental por 
Silvia Venegas, parte de la productora Making Doc con la 
que CEAR ha colaborado en títulos como “Bienvenidos a 
España”. 
Premio Goya al Mejor Cortometraje Documental 2020. 


